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1. peatiikk
ULDSATTED

§ 1. SISSEJUHATUS. NARVA LASTEAIA PONGERJAS OPPEKAVA

(1) Narva Lasteaia Pongerjas dppekava (edaspidi lasteaia dppekava) on dppe- ja kasvatustegevuse
alusdokument, mis on koostatud Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava alusel (Vabariigi
Valitsuse 29.05.2008. a méérus nr 87) ning vastavalt Koolieelse lasteasutuse seadusele (vastu
voetud 18.02.1999).

(2) Lasteaia oppekava koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteaia pedagoogid, kaasates
vanemaid.

(3) Lasteaia oppekava kinnitab Narva Lasteaia Pongerjas direktor kiskkirjaga, arvestades
pedagoogilise ndukogu ja hoolekogu ettepanekuid.

(4) Lasteaia Oppekavas esitatakse:
« lasteasutuse liik ja eripéra;
. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja pdhimotted;
« Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;
. erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas korraldus;
. eesti keele kui teise keele Opetamise korraldus;
. lapsevanematega koosto0 pohimotted, sealhulgas korraldus;
. lapse eeldatavad iildoskused;
. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja sisu ning laste arengu eeldatavad tulemused péarast
programmi l&biviimist vanuseti;
. lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimdtted, sealhulgas korraldus;
« Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord.

§ 2. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

(1) Lasteasutuse tildandmed

Lasteasutuse nimi Narva Lasteaed Pongerjas
Aadress Narva 20105, Vassili Gerassimovi 18a
Lasteasutuse pidaja Narva Linnavalitsuse Kultuuriosakond
Lasteautuse reg. kood 75008734

+372 5648 3791
Lasteasutuse telefon +372 5649 7124

+372 5649 8017
Lasteasutuse e-post narvapongerjas27@gmail.ru
Lasteasutuse kodulehekiilg | http://pongerjas.ee/
ELIIS https://eliis.ee

(2) Uldtiiiipi koolieelne lasteasutus osalise keelekiimblusega. Lasteaias toimub dppe- ja
kasvatustegevus vene keeles ja eesti keeles.

(3) Koolieelne lasteasutus on lasteaed kuni seitsmeaastastele lastele.
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(4) Lasteaia direktor moodustab sdime- ja lasteaiarithmad. SGime rithmas on kuni kolmeaastased
lapsed, lasteaiariihmad jagunevad vanuseliselt:

1) kolme- kuni kuueaastased lapsed;

2) kuue- kuni seitsmeaastased lapsed.

Valla- voi linnavalitsus voib lasteasutuse direktori ettepanekul moodustada lasteasutuses vastavalt
vajadusele sobitusriihmi, kuhu kuuluvad erivajadustega lapsed koos teiste lastega, samuti eririthmi,
kuhu kuuluvad erivajadustega lapsed. Voimaluse korral ldhtub lasteasutus erivajadusega lapse
arendamiseks vajalike tingimuste rakendamisel sobitus- voi eririihmas pShikooli- ja
giimnaasiumiseaduse §-s 47 nimetatud koolivilise ndustamismeeskonna soovitustest.

Liitrithm lasteasutuses moodustatakse lapsevanemate voi eestkostjate ettepaneku alusel.
Liitrithmas on sdime- ja lasteaiarithmaealised lapsed.

(5) Riihma registreeritud laste arv lasteaias on jargmine:
« sOimeriithmas kuni 14 last;
« lasteaiariihmas kuni 20 last;
« liitrithmas kuni 18 last:
« sobitusrithmas on laste suurim lubatud arv vdiksem kui teistes lasteasutuse rithmades,
arvestades, et iiks erivajadusega laps tdidab kolm kohta.

(6) Lasteaia hoolekogu ettepanekul on valla- voi linnavalitsusel digus lapse arenguks vajalike
tingimuste olemasolu korral suurendada laste arvu sdimerithmas kuni kahe lapse vorra,
lasteaiariihmas kuni nelja lapse vorra ning liitrithmas kuni kahe lapse vorra. Otsus tehakse iga
sO0ime, lasteaia- ja liitrithma kohta eraldi.

(7) Prioriteetsed toosuunad

1) Osaline keelekiimblus

Lasteaia eriparaks on kakskeelsus. Alates 2015. aastast liitunud lasteaed keelekiimblusprogrammiga.
Seisuga 01.09.2020. a tootavad lasteaias selle programmi alusel 6 osalise keelekumblusrithma, kus
Oppe-ja kasvatustegevus toimub nii eesti keeles kui ka vene keeles. Suur tdhelepanu dppeprotsessi
korraldamise kdigus pooratakse Eestimaa tundmisele: matkad, ekskursioonid, védljasdidud,
mangud-guestid ja dppeprojektid.

2) Robootika ja digivahendite kasutamine

Alates 2018/2019. dppeaastast jurutatakse lasteaia Oppekavasse Robootika. See sai voimalikuks
tanu Innovatsiooni keskusele HITSA, kes toetas lasteaia projekti vajalike seadmete kostruktorite ja
koostisdetailide muretsemist. Robootikat hakatakse dpetama koikides riihmades.

Digivahendite kasutamine lasteaia vanemariithmade Sppet66s annab lapsele lisavoimaluse igakiilgse
opikogemuse saamiseks. Digivahendid toetavad lapse dppimist, suhtlemist, koost6dd, loovust,
keelelist arengut ja loogilist motlemist. Tehnoloogia voimaldab méngulist avastamist ja rikastab
seeldbi Opikogemust. Digitehnoloogia dppetdds kasutamise eesmirgiks on laste digipddevuse areng.
Eakohased robootilised vahendid voimaldavad saada teadmisi ja oskusi seadmete juhtimisest ja
lihtsast programmeerimisest ning dratavad huvi tehnoloogiavaldkonna vastu.

Digitehnoloogia kasutamise alla kuuluvad:

« digitaalne dppevara (digitaalsed dppematerjalid, Oppemangud, Oppeotstarbelised méngud ja
mobiilirakendused jne);

. digitaalsed vahendid (arvutid, tahvelarvutid, SMART-tahvel, fotoaparaadid, projektorid,
videokaamera, nutivahendid jne);

. robootilised vahendid (Bee-Botid, Blue-Botid jne);

. Lego education STEAM Park; Matalab Pro Set;

« Lego Education WeDo ja muud.




3) Digitehnoloogia kasutamise pohimotted

Digitehnoloogia kasutamine on manguline dppevorm. Oppetdd on lapsest lihtuv, Sppemeetodina
kasutatakse projektidpet, avastusdpet ja iihisdpet. Opetajal on dppeprotsessis méirav roll
tehnoloogia kasutamise juhendaja ja vahendajana. Digitehnoloogilist dpet saab 16imida koikidesse
oppetdo valdkondadesse.

4) Okoloogiasuund

Alates 2019/2020. dppeaastast tegeleb lasteaed dkoloogiasuuna arendamisega. Saime lasteaia
aiandusele lisaks kasvuhooned. Lasteaia territooriumil asub 6koloogia rada. Okoloogia rajal dppe
korralduse eesmérgiks on teadmiste andmine elust loodusest, laste teadmiste ja ideede laiendamine
ettevaatlikus. Humanistliku kditumissuunitlusega laste kujunemine timbritsevates looduslikes
tingimustes ja keskkonnakaitse.

Hindamismeetodid: vaatlus, vestlused, laste loovuse saaduste analiiiis ja muud.

5) Huviringid

Alates 2017/2018. dppeaastast laste mitmekiilgset arengut toetavad lasteaias toimivad huviringid.
Lasteaias on lastel voimalik kiilastada jargnevad huviringid: inglise keel algajatele, eesti rahva
tantsud ja laulud (sobitusrithma lastele) ja koreograafia.

6) Projektitegevus

Oppetegevuse toetajaks lasteaias on projektitegevus lasteaia, linna, riigi- ja rahvusvahelise tasemel.
Projektitegevuse eesmargiks on projektitegevuse 10imimine lasteaia Gppe- ja kasvatustegevusesse.
Projektitegevuse eesmargiks ka on anda lastele uusi teadmisi, praktilisi oskusi ja vilumusi
projektitegevuse raames.

Projektitegevuse prioriteetsed suunad on jargmised:

« laste tervislik eluviis, psiihhilise ja vaimse tervis, ohutu kditumine;

. Okoloogilia ja keskkonnakaitse;

« loodus- ja téppisteaduste dppe korraldamine;

« laste suhtlemisoskuste arendamine ja bilingvaalse dppemetoodite rakendamine.

7) Tervislik eluviis

Oppe- ja kasvatustegevuses kasutatakse "Sebastian Kneippi filosoofia: 5 terviseelementi”. Need on
karastamisprotseduurid ja miangud veega, tervendavad ravimtaimed, teetseremooniad, tervisliku
toitumine ja tervislik eluviis, liikkumisrdom vélistingimustes ja siseruumides mangud, emotsioonide
ja tunnete maailm.

8) Ouesdpe

Eritdhelepanu pooratakse lapse tunnestuslik-tervistav tegevusele, tervisekultuuri arendamisele ja
terviseetendusele. Ouesdppe libiviimise raames siigisel ja kevadel toimub 50 %, talvel - 30% ja
suvekuudel - 70% Sppe- ja kasvatustegevuse valdkondade sisu kordamine, manguline tegevus ja
litkkumine dues.

9) Koolieelkute rithm MaldSok

Lasteaia eriparaks on ka suund avastusdppele, integratsiooniprotsessidele ja koostoole
huvigruppidega, sealhulgas kooleelkute rithma Maldsok avamine 2019/2020. dppaastast lasteaias
mittekdivate laste arendamine lasteaia tingimustega tutvumise ja eduka kohanemise eesmaérgil.

(8) Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimise juures on tihtis koht laste kdnearengul
tunnetustegevuse, elementaarse eksperimenteerimise ja limbritseva maailmaga tutvumise kaudu.

(9) Oppekava pdhipunkt - inimviirikuse dpetamine, arendamine ja kasvatamine nelja
hariduskomponendi alusel:

« Oppida teadma;

. Oppida koos elama;

« Oppida tegema;

 Oppida olema.



2. peatiikk
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED

§ 3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja
lasteaia koost00s, selleks et laps saaks edukalt kasutada oma vilumusi tavaelus ja oleks valmis
oppimiseks koolis.

(2) Uldeesmirgist ldhtuvalt organiseerib lasteaed dppe-kasvatustegevust nii, et:

1) toetab lapse fiitisilist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mistottu kujuneb lapsel
terviklik ja positiivne arusaam iseendast;

2) tugevdab fliiisilist tervist, arendab lapse fliiisilist aktiivsust, kujundab karastamisharjumusi ja
tervishoidmise tdhtsuse arusaamist;

3) soodustab tunnetusaktiivsust, teadushimu, vaimu- ja loomisvdimet, kdne arengu timbritseva
maailma tutvumise kaudu ja praktiliste tegevuste 14bi;

4) arendab méngu-, opi-, sotsiaalseid ja enesekohaseid oskuseid;

5) toetab timbritseva keskkonna mdistmist, eetilist kditumist ning algatusvdimet, esmaseid
tooharjumusi, kehalist aktiivsust ja arusaamu tervise hoidmise téhtsusest.

(3) Eesmairgid on konkreetsed, mdddetavad, realistlikud ja ajastatud tegevuse 16pptulemusel, mis
sOnastatakse lastest ldhtuvalt.

(4) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgid

1) Lapsed on edukad, leidlikud, aktiivselt dppivad.

2) Lapsed on sotsiaalselt adapteeritud: teavad kultuurse kditumise pdhialuseid, oskavad suhelda ja
ennast véljendada.

3) Lapsed hoolivad oma ldhedastest, Eesti riigist, iimbritsevast keskkonnast.

4) Lapsed suhtuvad austusega erinevatesse kultuuritraditsioonidesse, keeltesse ja rahvustesse.

5) Lapsed hindavad enda ja teiste tervist, tunnevad ohutu kditumise reegleid.

6) Lastel on arenenud 0ppimis-, médngulised, sotsiaalsed ja refleksiivsed harjumused, mis on
eelduseks oppimisel ja konfliktide lahendamisel koolis.

§ 4 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

(1) Lasteaia oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohimotted

1) Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaaliga arvestamine.

2) Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine.

3) Lapse loovuse toetamine.

4) Mingu kaudu dppimine. Méng on tegevuse pohiliik, mis on dppe- ja kasvatustegevuse koikides
suundades.

5) Inimliku (heatahtliku, hoidliku, hoolitseva) suhtumise kujundamine 1dhedaste, eakaaslaste, teiste
inimeste, looduse suhtes, empaatiavoime kujundamine.

6) Lasteaias turvalise keskonna tagamine lapse edukaks arenguks ja sotsialiseerimiseks.

7) Ulddpetusliku tooviisi rakendamine.

8) Kodu ja lasteasutuse koostdo.

9) Vene kultuuritraditsioonide séilitamine, eesti kultuuritraditsioonide vaértustamine, teiste
kultuuride eripdrasuste arvestamine.

10) Laste loomuliku huvi toetamine {imbritseva maailma vastu.

(2) Lapse arengu toetamine lasteasutuses on meeskonnatoo
1) PGhimdtted on tildised tegevusprintsiibid, mis tuginevad kollektiivi ja lastevanemate
kokkulepitud eesmarkidele ning viirtustele.



(3) Oppe-kasvatustoo Libiviimise pohimétted

1) Lapsepodlve kui unikaalse eluperioodi tunnustamine - lapse diguste ja vddrikuse tunnustamine,
usk lapse edukusse ja voimetesse.

2) Lapse iseenesliku kasvamise tdhtsuse tunnustamine - lapsel on alati digus.

3) Vordsus- ja koostddprintsiip - Opetaja kui vaba loomingulise kéditumise nédide, keda lapsed
tahtmatult jdljendavad.

4) Individuaalsusprintsiip - lapsed on kordumatult individuaalsed ning arenevad igaiiks oma
tempos, omandades kompetentsusi.

5) Koduloo printsiip - dppe- ja kasvatustegevus on seotud tervikuks teemadega lapse elust, tema
ldhitimbruse ning iimbritseva keskkonnaga.

6) Integratsiooniprintsiip - koik tegevusalad on tihedalt teineteisega seotud, iiks tegevus siinnitab
teise.

(4) Oppekontseptsioon

1) Olla avatud iihiskonna muutustele: niha, analiiiisida ning méaéaratleda protsessid, mis aitavad
siduda omavahel oppimist, arengut, kasvatust.

2) Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja, Opetaja aga lapse arengut toetava sobiliku ja
arendava dpikeskkonna looja. Opetaja pakub lastele vdimalust selles keskkonnas ise tegutseda
ning tegutsemise ja méngu kaudu dppida.

3) Oppimine baseerub:

« kaasasilindinud ja omandatud vdimetel;
« aktiivsusel;
. abil ja toetusel.

4) Laps oskab hinnata oma tegevuse tulemuslikkust, tunneb r6dmu enda ja teiste laste saavutuste
iile, oskab toime tulla ebadnnestumistega.

5) Oppimine mingude ja praktilise tegevuse kiigus, mida toetab:

o huvi ja vdljendusoskus;

« mitmekesine, hooliv keskkond;
« valikuvoimalus;

« pedagoogiline abi.

6) Lahtudes lapsest, vottes arvesse:

« isiklikku kogemust;
« Kkultuuritausta;

. vanust, sugu;

« isikuomadusi;

. lapse arengutaset;

. tervislikku seisundit.

(5) Kasvatusviirtused

1) Vitaalsed vaartused - tervis, joud, osavus, vastupidavus, fiilisiline ettevalmistus, isiklik hiigieen.

2) Majanduslikud védrtused - asjade, tehnika korrashoid, oskus teha midagi iseseisvalt.

3) Tunnetuslikud véirtused - teadmishimu, aktiivsus, keskendumisvoime, huvitatus, soov saada
teadmisi.

4) Esteetilised vairtused - see, mis pakub vaheldust igapdevaelus- ilutunnetus, hea maitse,
musikaalsus, plastilisus, miimika ja Zestide keel.

5) Oiguslikud viirtused - ligimesearmastus, isamaa-armastus, seadusekuulelikkus.

6) Eetilised vdirtused - tolerantsus, kannatlikkus, vastutulelikkus, tahe teha head, ausus ja siirus,
oiglus, vabadus.

(6) Arengukeskkond

1) Eesmirk

Laseaias on loodud ohutu, mdistev, austav ja toetav keskkond, kus laps tunneb, et temaga
arvestatakse ning teda austatakse. Rithmaruumide planeerimisel ja kujundamisel on véljendatud
laste huve, nende vanuse ja kultuuri eripdra. Riihma sisekliima on diinaamiline, perioodiliselt
modifitseeritakse tegevuskeskusi.



2) Korralduspohiméotted

Mitmekesisus - lapse huvi ja uuriv tegevus: laps kogeb erinevaid kogemusi ja tunnetusi.
Uudsus - manguasjade ja materjalide vahetus pakub erinevat kogemust ja séilitab huvi.
Keerulisus - materjali ja esemete olemasolu, mis sunnivad last motlema, analiiiisima ja
arutlema.

Kultuurilised erinevused - eesti ja vene rahvusliku manguasjad, méngud, raamatud,
kdsitoomaterjalid.

Taustatingimused - koik fokuseerimata asjad: helitekitavad médnguasjad ja instrumendid,
muusikavahendid, audio-videotehnika.

Oma territoorium - voimalus eralduda, privaatsus kui valikuvabadus: suhelda voi mitte suhelda.
Lapse osalus oma timbruse kujundamisel - See on signaal, et tema arvamusega arvestatakse.

3. peatiikk
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

§ 5 OPPEAASTA

(1) Lasteaed organiseerib dppe-kasvatustegevust dppeaastate 1dikes. Oppeaasta algab 1. septembril
ning kestab 31. augustini. Alates 1. juunist kuni 31. augustini toimub laste dpe eclistatavalt virskes
ohus. Suvekuudel (juuni, juuli, august) toimub dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade sisu
kordamisega, rohutakse mangulist tegevust. Kavandatakse tegevusi: vaatlus ja to6tegevus looduses,
matkad, ekskursioonid, uurimistegevus, lilkkumine, vee- ja lilvamédngud. Rithma dppe- ja
kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil teha vajadusel muudatusi.
Riithma dppe- ja kasvatustegevus viiakse 1dbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja ithistegevusi
voimaldavas keskkonnas.

§ 6 RUHMA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMINE

(1) Oppe- ja kasvatustoo kavandamise alusdokumendid
Koik dokumendid kannatakse ELIISi keskkonda.

1) Lasteaia 6ppekava
Lasteaia Oppekava koostatakse dppekava toorithma kaasamisega. Kooskolastatakse hoolekogu ja
pedagoogilise ndukoguga.

2) Lasteaia arengukava
Kooskdlastatakse hoolekogu, pedagoogilise ndukogu ja pidajaga.

3) Oppetegevuse ajakava
Kinnitatatakse lasteaia direktoriga enne iga Oppeaasta algust.

4) Rithma péevakava (Lisa 1)
Riihma paevakava koostamise pohimotted

. Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias toimub rithma pievakava alusel, mis méirab laste eale
vastava paevariitmi, une- ja drkvelolekuaja, kus vahelduvad igapdevatoimingud (s66mine,
riletumine, pesemine, ruumi korrastamine jm), laste vabategevused (méng, loominguline tegevus,
litkumine jm) ning lasteaia dpetaja kavandatud oppe- ja kasvatustegevus.

Suurendatakse jalutamisaega, viiakse 1dbi tegevused vabas dhus, planeeritakse rohkem

litkumis- ja tervistusmeetmeid. Lasteaia pdevakava kinnitab direktor.



5) Lasteaia 6ppeaasta tegevuskava

Lasteaia Oppeaasta tegevuskava koostamisel arvestatakse koolieelse lasteasutuse riiklikku dppekava
ning selle paikkonna, kus lasteasutus asub, kultuurilist omapéra ja rahvatraditsioone. Lasteaia
Oppeaasta tegevuskava kinnitab direktor enne iga dppeaasta algust. Kooskolastatakse hoolekogu ja
pedagoogilise ndukoguga.

6) Riihma- ja spetsialistide dppeaasta tegevuskava (Portfoolio)
Riithma- ja spetsialistide Oppeaasta tegevuskava koostatakse dpeaasta alguseks lasteaia dOppekava ja
tegevuskava alusel. Kooskolastatakse lasteaia direktori ja dppealajuhatajaga.
Riihma portfoolio sisaldab:
1. Riihma péevakava Oppeaastaks.
Riithma dppetegevuse ajakava dppeaastaks.
Riithma to6tajate tildandmed.
Riithma lapsevanemate {ildandmed.
Riihma laste tildandmed sealhulgas HEV-lapsed.
Lapsevanematega tegevuskava dppeaastaks.
Terviseedenduse tegevuskava dppeaastaks.
Riithma projektitegevus dppeaastaks.
Rithma dppekava laste vanuse jargi.
10. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid dppeaastaks.
11. Lastega t66 pohimotted.
12. Riihma temaatiline plaan dppeaastaks.
13. Laste arengu hindamine.
14. Lapsevanematega t60
* kiisitlused
* lapsevanevate koosolekute protokollid
* lapsevanematega arenguvestluste kokkuvotted/ analiitis
* lapsevanemate avaldused
15. Rithma tegevused
* rithma tiritused
* avatud tegevus
16. Oppeaasta rithma dppe- ja kasvatustegevuse analiiiis.

CoNoORWN

7) Rithma- ja spetsialistide 6ppe- ja kasvatustegevuse nadalaplaan

Rithma- ja spetsialistide Gppe- ja kasvatustegevuse nddalaplaan koostatakse rithma- ja spetsialistide
Oppekava ja tegevuskava alusel. Rithma dpetajad ja Opetajad-spetsialistid kannavad néddalaplaani
oppe- ja kasvatustegevuse niddalateema, eesmérgid ja sisu valkonnade jargi. Iga nddala 1dpus
tehakse nddala Oppe- ja kasvatustegevuse kokkuvote/analiiiis (Lisa 2). Nadalaplaan tdidetakse
jarmiseks nddalaks ELIISi keskkonnas.

Kooskdlastatakse lasteaia Oppealajuhatajaga iga nidal viimasel toopaeval.

8) Riihma 6ppe- ja kasvatustegevuse pievik

Oppe- ja kasvatustegevuse dokument on riihmapievik, kuhu kdik dpetajad iga paev kannavad 1dbi
viidud Sppe- ja kasvatustegevuse sisu, paevakirjeldus ning paeva kokkuvote / analiiiis. Pdevikusse
kannab riihma Opetaja ka 1dbi viidud individuaalsed tegevused, tiritused jms, mis lisaks Gppe- ja
kasvatustegevusele lasteaias toimuvad. Opetajad mirgivad pievikusse laste igapéevaseid
lasteaiakiilastusi, teevad mirkmeid iga lapse kohta.

Pdevik tdidetakse ELIISI keskkonnas. Paeviku tiitmist jalgib dppealajuhataja.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

1) Rithma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse nidala eesmargid, temaatika, Sppesis
ja -tegevused, dppevahendid ja samuti tegevuse sisu parast tunde.

2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab dpetaja lapse arengutaset, vanust ning lapse
huve. Vanusest sdltuvalt muutub dppe-kasvatustegevuse kestus: 1-3aastastele on 10-15 minutit,
3-4aastastele on 20 minutit, 4-5aastastele 25 minutit, 5-6aastastele 30 minutit, 6-7aastastele 35
minutit.



3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 15imitakse jirgmisi tegevusi:
kuulamine, kdonelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine
ning mitmesugused liikumis-, muusika-, kunsti- ja robootikategevused.

2) Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vGimaldab Opetajal teha vajadusel
muudatusi.

3) Oppe- ja kasvatustegevus viiakse libi lasteaia rithmade ruumides, lasteaia territooriumil ja
viljaspool. Rithma dppe- ja kasvatustegevus viiakse 1dbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja
iihistegevusi voimaldavas keskkonnas. Rithma Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige
kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nidhtused) tutvutakse loomulikus
keskkonnas ja joukohase niitlikkuse abil.

4) Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel arvestatakse sisu integratsiooni ja tegevusliike
erinevates suundades.

5) Oppe- ja kasvatustegevuse organiseerimiseks kaasatakse personal ja vajaduse korral vanemad.
Vanematele tutvustatakse eesmarke ja rithma Sppe-kasvatustegevuse teemasid selleks, et nad
saaksid aidata eesmarkide saaavutamisel, kus on oodatud ldhisinimeste osalemine.

6) Oppe- ja kasvatustegevus on korraldatud 8 suuna alusel, mida vdib jagada nidalate 1dikes
alljdrgnevalt:

Oppe- ja Tegevuste arv niidalas
kasvatustegevuse Tegevusalad
1-3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

suunad

Kuulamine
Kone
Mina ja keskkond Vaatlemine 1 1 2 2 2
Jalgimine
Vordlemine
Kuulamine
Audeerimine
Keel ja kone Rédkimine 2 2 3 3 3
Lugemine
Kirjutamine
Kuulamine
. P Audeerimine
Eesti keel kui teine keel Riakimine - 2 2 3 3
Kultuur
Vaatlemine
Sensoorika
. Uurimine
Matemaatika Vérdlemine 1 1 2 2 2
Arvestamine
Loogika
Joonistamine
Voolimine
Kunst Aplikatsioon 2 2 2 2 )
Kasit6o
Teatraliseering
Kuulamine
Muusika Laulmine 2 2 2 2 2
Riitmika
Tundmadppimine
Pohiliigutused
Liikumine Ming 1-2 2 2 2 2
Sport
Tants, ritmika
Konstrueerimine
Robootika Modeleerimine 1 1 2 2
Programmeerimine

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiis

1) Koik lasteaia Opetajad koostavad Oppeaasta 10pul dppe- ja kasvatustegevuse analiiiisi ja esitavad
oppealajuhatajale kinnitamiseks 31. augustiks (Lisa 3).

2) Koik aruanned ja analiiiisid kannatakse ELIISi keskkonnasse.
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§ 7 ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

(1) Lapse erivajaduse toetamine

1) Opetajad jélgivad lapse arengut ja toimetulekut lasteasutuses ning vajaduse korral kohandavad
Oppe- ja kasvatustegevust lapse erivajaduse jargi. Lapse arengu hindamisel ja toetamisel ldahtutakse
pohimdtetest, mis on sétestatud koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas.

2) Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.

(2) Eesmargid

1) Erivajadustega lapse joukohasele arengule kaasaaitamine.

2) Toetus perekonnale, lapsevanemate konsulteerimine, aidates neil saada kompetentsemaks ja
sOltumatumaks.

3) Erineva kultuuritaustaga laste tunnistamine ja toetamine tutvumisel eesti kultuuriga, séilitades
sealjuures oma kultuuri véértusi.

(3) Tegevuse korraldamise pohimétted

1) Mirka last ennem, kui ta muutub erivajadusega lapseks.

Varajane sekkumine, kui lapse omapira véljaselgitamine ning digeacgne arendava tegevuse
alustamine, mis erineb tavapérasest erinevate rohuasetuste tottu.

2) Aita erivajadusega last.

Laabuv meeskonnatdo, kui dpetajate, spetsialistide ja lapsevanemate kokkulepitud tegevus
erivajadustega lapse arendamisel.

3) Opikeskkonna sobivus.

Teabekeskkonna arusaadavus. Lapse vajadustele vastavate soodsate tingimuste ja kasvukeskkonna
loomine.

4) lga antud annet tuleb arendada.

Pedagoogi positiivne hoiak iga lapse suhtes ehk ka erivajadusega lapse vdirtustamine indiviidina.

(4) Erivajadustega lapse toetamise korraldus

Erivajadustega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelist ja kultuurilisest taustast,
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi
lapse kasvukeskkonnas (méingu- ja 0ppevahendid, ruumid, oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi
riihma tegevuskavas. Lapse arengu pidev jélgimine ja dokumenteerimine rithmas voimaldab
varakult vilja selgitada voimaliku erivajaduse. Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu
toetamine lasteaias on meeskonnatdd. Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret
lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri viértustamisel.

Andeka lapse toetamise pohimdtted

Andekad lapsed saavad dppeprotsessis vajadusel rohkem, keerulisemaid ja stivenemist ndudvaid
lisatilesandeid. Lasteaias leitakse voimalusi, et laps saaks oma tugevusi, fantaasiat voi oskusi
rakendades valida vahendeid ja véljundeid tegevusteks.

(5) Too erivajadusega laste viljaselgitamiseks
1) Sigisperioodil (september-oktoober) selgitatakse vilja erivajadustega lapsed:
« ankeetkiisitluste kaudu uutele lastevanematele;
. Vvaatluste kaudu;
. erispetsialistide kontrolli kaudu (logopeed jne).
2) Orientiir - lapse arengu eeldatavad tulemused, iildiste harjumuste tase.
3) Arvestatakse jargmisi arenguvaldkondi:
« kommunikatiivsed oskused: suuline kone, kone moistmine, haéliku ja foneemitaju, lugemine,
etteloetud teksti maistmine jne;
« kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kide koostoo;
. sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslaste ja tidiskasvanutega, kditumine;
. motoorika: iild- ja peenmotoorika;
« eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine, s66mine;
. ldtervislik seisund.
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4) Selgitada vilja (eraldi igas rithmas), kes meie lasteaia lastest:

« logopeedilist teenindamist vajavad lapsed (koosto6s logopeediga);

« hiiperaktiivsed lapsed (koostdos lapsevanema ja psiihhiaatri voi psiihholoogiga);

. Opiraskustega lapsed;

. tavapdrasest andekamad lapsed;

. allergilised lapsed;

. terviserikkega lapsed

. elavad vaesuses, vanemliku korraliku hoolitsuseta voi sotsiaalselt raske olukorraga peres.
5) Erivajadusega lapsed on:

« konehdiretega lapsed;

. lliaktiivsed lapsed;

 vasakukéelised lapsed;

« andekad lapsed;

« kerge fliisilise puudega lapsed;

. koolipikendusel olevad lapsed.

(6) Erivajadusega lapse meeskonnatoo

1) T66 elluviimine toimub erinevate elualade spetsialistide ja lapsevanemate koosto6 raames:
riihmadpetaja, Opetaja abi, muusikadpetaja, liikkumisdpetaja, eesti keele dpetaja, logopeed,
tervishoiutdotaja. Meeskonna koordinaator - lasteaia dppealajuhataja.

2) On vaimalik perearsti, psithholoogi ja erialaspetsialistide kaasamine.

3) Lapsele tagatakse vajaduse korral logopeedi ja eripedagoogi voi muu tugiteenus, mille
rakendamiseks loob voimalused lasteasutuse pidaja ning mille rakendamist korraldab direktor.

(7) Arenguvestlused lapsevanematega

1) Vanemate teavitamine sellest, et meie meelest on laps tihes voi teises valdkonnas (kunst voi
muusika nditeks) tavapérasest andekam. Tavapdrasest andekamate laste puhul neile lisategevuse
leidmine, et arendada nende annet.

2) Arenguvestluse jooksul tutvustatakse vanemaid delikaatses vormis lapse probleemidega, pannes
rdhku ennekdike lapse tugevate kiilgede viljatoomisele. Uleskutse "Aitame last koos".

(8) Individuaalne éppekava kui selleks osutub vajadus
1) Selgitada vilja, kas keegi meie lasteaia lastest vajaks oma erivajaduse tottu individuaalset
dppekava (I0K).
2) IOK loa saamiseks on vaja:
. lasteaiadpetaja iseloomustust lapse kohta;
« lapsevanema ndusolekut;
« ndustaja voi psiihhiaatri ettekirjutust.

(9) Individuaalne arenduskava

1) Viljaselgitatud erivajaduste rahuldamiseks koostatakse individuaalne arenduskava neis
valdkondades, kus on vajalik tdiendav abi.

2) Individuaalse arenduskava lapsele koostavad pedagoogid koostdos lastevanemate, logopeedi jt
spetsialistidega.

3) Individuaalne arenduskava on dokument, mis méérab kindlaks arengulisi erivajadusi arvestava
opetuse individuaalsed eesmérgid ja sisu, ajalise kestuse, dppematerjali kohandamise ja hindamise.
4) Individuaalne arenduskava koostatakse kindlaks ajavahemikuks neis arenguvaldkondades, milles
lapse arengutase erineb eeldatavast eakohasest tasemest. Individuaalse arenduskava ajaline kestvus
sOltub lapse arengu tempost ja erivajaduste iseloomust.

5) Arenduskavas mérgitakse:

. lapse nimi ja vanus;

« erivajadus vOi probleem, millele tuleb rohkem tdhelepanu poorata, kuidas see probleem
véljendub, mida voetakse ette probleemi lahendamiseks voi vihendamiseks pedagoogide,
teiste spetsialistide ja lastevanemate poolt;

« kas ja kuidas toimub koostd6 eelpool nimetatute vahel.
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6) Individuaalne arenduskava koostatakse Oppeaastaks. Planeerimisel tédpsustatakse kdigi protsessis
osalejate tilesanded. IAK kui soovituslikku laadi dokument allkirjastatakse koigi meeskonnaliikmete
ja lapsevanemate poolt. Riihma nédalaplaanis on olemas rida "individuaaldpe".

7) Kevadel (aprill-mai) lapse pohjalik uuring Gppeaasta 16pul, opitulemused, lapse arengu
diinaamika vastukajad.

8) Iga perioodi 16pus (vahemalt iiks kord dppeaastas) tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava
rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest. Vastavalt
vajadusele tehakse arendusplaani tdiendusi ja parandusi.

9) Muutused lapse arengus fikseeritakse lapse portfoolios ning logopeedi dokumentatsioonis.

10) Arenguvestluse kdigus annab pedagoog iilevaate lapse arengust lapsevanemale, edasiste
plaanide arutelu.

(10) Logopeediline t66
1) Vajaduse korral ja vanema vastava avalduse puhul to6tab logopeed lapsega, kellel on kdnehaired
individuaalprogrammi jargi.

« Koneravi vajavad lapsed selgitab vilja logopeed koostods lasteaiadpetajate ja lapsevanemaga.

« Koneravi tundides, mis toimuvad lastega individuaalselt 1-2 korda nédalas, arendatakse lapse
kone- ja keeleoskust, tdhelepanu, motlemist ja mélu. Spetsiaalsete metoodikate ja votetega
aitab logopeed kujundada lugemis- ja kirjutamisoskuste eeldused.

. Lapsevanemal, kelle laps kéib kdneravitundides, tuleb hoida kontakti logopeediga, et kursis
olla lapse arenguga. Vajadusel annab logopeed nipunditeid ja dpetab keeleharjutusi, et
vanemad saaksid last ka kodus aidata ja logopeedilt saadud harjutusi kinnistada.

2) Logopeedilise t66 eesmérgiks lasteasutuses on:

« varajane kOnepuuete avastamine;

« kone korrektsioon - hddlikuseade, kdnearendus ja koolivalmiduse kujunemise toetamine.
3) Logopeedi t66 pdhimdtted:

. Oppeaasta algul (september) viib logopeed aiariihmades 1ébi iga-aastase laste kone uurimise;

« uuringu tulemustest lahtuvalt moodustab logopeed kdneravi vajavate laste nimekirja, moodustab
kdneravi saavate laste grupi ning koostab kdneravi saavatele lastele individuaalse tooplaant;

. logopeedi to6 lastega toimub individuaal- voi grupitundidena;

« logopeed hindab kaks korda aastas - siigisel ja kevadel - koolieelikute arengut;

« Oppeaasta 10puks (31. augustiks) koostab logopeed oma valdkonna dppeaasta t66 analiiiisi;

« logopeed koostab kdne iseloomustuse koolipikendust taotlevale lapsele.

4) Logopeedi ja lasteaiariihma koost6o pohimotted:
. logopeed teavitab (hiljemalt oktoobri alguseks) rithma opetajaid kdneravi vajavatest lastest;
« koosto6s rilhmadpetajatega koostatakse koneravi tundide toimumise ajagraafik.

5) Logopeedi koost6é pohimdtted lapsevanematega:

« Logopeed annab vajadusel lapsevanematele infot lapse kdne arengu kohta tagades lapsevanema
soovil saadud inf konfidentsiaalsuse.

« Logopeed ndustab lapsevanemaid individuaalselt eelnevalt kokkulepitud ajal ja edastab
vajadusel koneravi efektiivsemaks toimimiseks vastava harjutusvara.

(11) Lastevanemate noustamine
1) Laste arengu toetamiseks v3ib lastevanem poodrata SA Innove koolivélinse ndustamismeeskonna
poole.
2) Taotlusi koolivilisele ndustamismeeskonnale saab esitada maakondlikes Rajaleidja keskustes ja
elektrooniliselt e-posti aadressil: innove@innove.ee
3) Noustamismeeskond voib lapse arengu toetamiseks soovitada:

« tohustatud voi eritoe rakendamist;

o riiklikus dppekavas ettendhtud dpitulemuste vihendamist ja asendamist;

« kohustusliku dppeaine dppimisest vabastamist;

« lihtsustatud, toimetuleku ja hooldusdppe rakendamist;

« terviseseisundist tuleneva kodudppe rakendamist;

 koolikohustuse tditmise edasiliitkkamist (aastaringselt);

« koolikohustuslikus eas olevale dpilasele mittestatsionaarse dppe rakendamist;

. Vvajalike tingimuste rakendamist koolieelses lasteasutuses ja sobitus- voi eririithma vastuvotmist.

13



mailto:innove@innove.ee

§ 8 EESTI KEELE KUI TEISE KEELE OPE

(1) Lasteaias toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti ja vene keeles. Selle rithmas, kus dppe- ja
kasvatustegevus ei toimu eesti keeles, tagatakse eesti keele Ope koolieelse lasteasutuse riikliku
oppekava alusel.

(2) Lasteaias alustatakse laste eesti keele Opet kolmeaastaselt:
1) eraldi keeletegevuste kaudu;

2) keeledpet teiste tegevustega 10imides;

3) osalise keelekiimblusdppekava jérgi.

(3) Keelekiimblusrithmades toimub dppe-ja kasvatustegevus nii eesti kui ka vene keeles
keelekiimblusdoppekavale vastavalt.

(4) Eesti keele oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste arengutaset, vanust
kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

(5) Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks vajadusel
individuaalne arenduskava.

(6) Keelekiimbluse eesméargid:

1) dratada huvi eesti keele vastu;

2) opetada kuulama ja tajuma eesti keele kola;

3) kujundada eesti keelele omast hadldust;

4) opetada eestikeelseid sonu ja véljendeid;

5) julgustada opitud sonu ja fraase kasutama, kujundada valmidust eesti keeles suhtlemiseks;
6) kaasata lapsevanemaid, siivendades arusaamise vajadusest toetada lapse keeledpinguid.

(7) Keelekiimbluse libiviimise pohimdotted:

1) keeledpetus peab olema ménguline, vaheldusrikas ja koitev;

2) keeledppe korraldamisel tuleb arvestada laste igapdevast eesti keeles suhtlemise voimalust;
3) keeledpet viiakse 1dbi mitmesugustes tegevustes: liikkumine, laulmine, kieline tegevus,
igapdevatoimingud.

(8) Osalise keelekiimbluse metoodika eesmérgid:

1) osalise keelekiimblusmetoodikas on oluline, et Gpe vastaks laste ealisele arengule ja
kultuuritraditsioonidele;

2) osalise keelekiimbluse eesmérgiks on toimiv mitmekeelsus, mis on oluline mitmekultuurilises
ithiskonnas;

3) tagada emakeele valdamine eakohasel tasemel;

4) anda vajalikud teadmised ja oskused nii emakeeles kui ka kiimbluskeeles.

(9) Osalise keelekiimbluse pohimétted:

1) iiks inimene - iiks keel (iiks Opetaja radgib ainult eesti keeles);

2) kiimbluskeel on Opetaja emakeel vdi ta valdab seda keelt korgtasemel;
3) keelt opitakse loomulikes olukordades;

4) keeledpe viiakse 1abi mangulises vormis;

5) lapsi ei sunnita, vaid innustatakse ja julgustatakse kdnelema.

§ 9 LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

(1) Eesmaérgid

1) On loodud soodne, usalduslik dhkkond partnerluskultuuri arenguks.

2) Pedagoogid on motiveeritud avatud suhtlemiseks, tutvumiseks perekonnaga, austavad ja
arvestavad perekonna kogemust.

3) Lapsevanemad on dppe-kasvatusprotsessi aktiivsed osalejad.
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(2) Koostoo printsiibid
. Dialoog - mdelda koos, saavutada tulemus
« Kuulamine - mitte hukka mdista, mitte anda hinnanguid
« Usaldus - ei tohi usaldada, mitte teades seda, mida motleb lapsevanem oma lapse kasvatusest
« Austus - mdistmine ja erinevate arvamuste tunnistamine.
« Avatus — informeeritus ja meie ootused.
« Konfidentsiaalsus - pereinformatsiooni kaitstus

(3) Lasteaed on avatud koostooks vanematega.

(4) Lasteaia pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost66d, mis pohineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel, arvestades vanemate soove tegevusprogrammi ja
paevakava koostamisel.

(5) Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning dppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Opetaja loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu Oppe- ja
kasvatuskiisimustes.

(6) Lapsevanemal vdimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja ldbiviimises
ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

(7) Todvormid ja meetodid koostdos vanematega
Narva Lasteaias Pongerjas kasutatakse jargmiseid tdovorme ja meetodeid koost6ds vanematega:

Koosto6 vormid Lastevanemate teavitamise
Individuaalne t66 Grupiviisiline t66 meetmed
. Vestlused vanematega « hoolekogu . lasteaiaga, rithmaga
(igapdevane kontakt; « koosolekud tutvumine (esmane tutvus);
telefoni teel) . Umarlaud; . vanemad kiilastavad rithma
. Spetsialistide « koolitused; (laste adaptatsiooni jooksul,
konsultatsioonid « peod ja iihisiiritused soovi korral);
(tervishoiutootaja, (sh laste ja vanemate koostegevus | . teadete stendid
logopeed, psiihholoog); (sh litkumiskoostegevus 1 kord lastevanematele;
« arenguvestlused 1-2 korda| aastas); . tekstiinformatsioon;
aastas; . lahtiste uste paevad (1 kord aastas); | « tdnukirjad;
« Opetaja konsultatsioon; « lahtised tunnid; . laste portfooliod;
« Opetaja nouanded; « meistriklassid / tootoad; « laste arengu analiiiis
« individuaalne ndustamine.| » lasteaia aktsioonid,; (2 korda aastas);
« loovtdode néitused; . anketeerimine;
« ekskursioonid, matkad, oppekdigud,| » kiisitlus;
piknikud; « kodulehekiilg Internetis;
« teatrikiilastused; « rithmablogid;
« kohtumised spetsialistidega . lasteaia/riihma e-posti kaudu;
(logopeed, psiihholoog, arst). « ELIISi keskkond

(8) Arenguvestlus lapsevanematega

1) Arenguvestluse ldbiviimise eesmérgiks on koostoo lapsevanemate ja rithmadpetajate vahel,
ithiste eesmérkide seadmine ja selle kaudu lapse arengu igakiilgne toetamine.

2) Arenguvestlust lapsevanematega viiakse 14bi regulaarselt tiks kord aastas. Arenguvestlus toimub
ruumis, kus on tagatud vestluse privaatsus. Arenguvestluse kestuses lepitakse kokku (kuni iiks tund).
3) Arenguvestluse ettevalmistuseks vaatleb Opetaja last ja tdidab lapse arengu vaatluse tabeli.
Opetaja valib vilja lapse arengut kdige paremini kajastavad t66d, mis lisatakse arengumappi.
Lapsevanem tdidab kiisitluslehe ja valib pakutud aegade hulgast endale sobiva aja vestluseks.

4) Arenguvestlusel osalevad vanemad (véimalusel mdlemad vanemad) voi hooldajad,
riihmadpetajad, vajadusel ka logopeed.
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5) Arenguvestlusi juhib rithmadpetaja. Analiiiisitakse lapse arengut ja otsitakse lapse arenguks
parimaid voimalusi. Arenguvestlus viiakse 1dbi sobralikus 0hkkonnas, ei anta hinnanguid ega tehta
etteheiteid.

6) Arenguvestluse tulemusena lepitakse kokku mdlema poole (perekond ja lasteasutus) tegevused
lapse edasisel arendamisel.

7) Arenguvestluse kdigus tutvustatakse lastevanematele vajadusel lasteaia tugiteenuste voimalusi
(logopeed). Vajadusel soovitatakse otsida abi erispetsialistidelt.

8) Arenguvestluse 10ppedes arutatakse tihiselt, kuidas arenguvestlus sujus, kas mdlemad pooled said
ithtemoodi aru oma kohustustest lapse suhtes.

9) Arenguvestluse ldbiviimise kohta koostatakse protokoll, mis siilitatakse lapse arengumapis kuni
lapse lasteaias viibimise 10puni. Hiljem antakse dokument lapsevanemale.

10) Kui lapsevanem ei soovi arenguvestlust, fikseeritakse see protokollis ja allkirjastatakse
lapsevanemate (hooldajad) ja rithmadpetajate (arenguvestluse labiviija) poolt.

11) Oppeaasta 15pul koostatakse lapsevanematega arenguvestluste kokkuvédtted/analiiiis.

4. peatiikk
LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED VANUSETI

§ 10 ULDOSKUSED

(1) Uldoskuste kujunemist toetatakse kogu dppe- ja kasvatustegevuse kaudu, 15imides neid
erinevate valdkondade sisuga.

(2) Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma:
« minguoskused;
« tunnetus- ja dpioskused;
. sotsiaalsed oskused;
. enesekohased oskused.

(3) Minguoskused

1) Méng on eelkoolieas lapse pohitegevus. Miangu kédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kéditumisreegleid.
Minguoskus on kdigi tildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus.

(4) Tunnetus- ja dpioskused

1) Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse - taju, tdhelepanu, mélu,
motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

2) Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

(5) Sotsiaalsed oskused
Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, vOtta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest tdekspidamistest.

(6) Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,
voimeid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist.
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§ 11 LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED 3. eluaastaks

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3aastane laps

Oskused

Kuni 3aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Mainguoskused

1. Liilitub mingudesse ithise ménguasjaga.

2. Hakkab avaldama iseseisvust mangus.

3. Tunneb rddmu eakaaslastega suhtlemisest méangus.

4, Hakkab jargima lihtsamaid méingureegleid.

Tunnetus- ja
opioskused

1. Leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga;
tdiskasvanu suunab lapse tegevust kone kaudu.

2. Plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kone vahendusel.

3. Keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, tema tdhelepanu ei ole veel piisiv.

4. Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega.

5. Kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses
méngus kui ka lihtsas rollimingus.

6. Mingib monda aega koos teistega ja jargides lihtsamaid reegleid.

7. On omandanud sOnavara, mis voimaldab tal ennast viljendada.

8. Osaleb dialoogis.

9. Jdlgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke siindmusi
viljamoeldud lugudest.

10. Maistab osaliselt lihtsamat kdnet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru
lihtsamatest {ilekantud tdhendustest.

11. Rithmitab asju ja esemeid iihe vdi mitme tajutava omaduse v0i nimetuse jargi.

12. Tal on ettekujutus arvumaistest ja varvuste nimetustest.

13. Leiab vordluse alusel asjades iihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi
seoseid, kasutab info saamiseks keelt.

14. Tema ettekujutus oma teadmistest ja oskustest on ebarealistlik.

15. Omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse
tegutsemise ning mudelite jargi Oppimise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

Sotsiaalsed
oskused

Enesekohased
oskused

1. Saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja
emotsioonid.

2. Tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus.

3. Viljendab tugevaid emotsioone, oma mina.

4. Voib karta tundmatuid ja uusi asju.

5. Tahab igapéevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning iiritab neid ka
tdide viia.

6. Tema enesekindlus on kdikuv; enesekindluse saavutamiseks vajab ta
turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid.

7. Osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes; teisi lapsi pigem jilgib, tegutseb nendega
korvuti.

8. Jagab monikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja.

9. Loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos; tegutseb kontakti luues ja
sdilitades sihipéraselt.

10. Algatab vestlust eri partneritega erinevadel teemadel; tajub, mida teised teavad
ja mis on neile uus.

11. Taidab igapédevaelu rutiini.

12. Jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jéljendab
igapdevaelu rolle ja tegevusi.
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§ 12. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED 3-4aastastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 3-4aastasel lapsel

Oskused

3-4aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Minguoskused

1. Tunneb méngust roomu.

2. Plitiab rakendada méngudes oma teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast.

3. Piitiab votta endale mangurolli tdiskasvanute abil, tdidab erinevaid
mingutegevusi.

4. Kasutab mingudes erinevaid vahendeid tdiskasvanute abil.

5. Teostab manipuleerimisvotteid ménguasjadega voi asendusesemetega.

Tunnetus- ja
opioskused

1. Oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb
iseseisvalt otsese juhendamiseta, kuid autoriteetide toel.

2. Plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme.

3. Hangib ténu keeleoskusele uut teavet; tema kone toetub mélule ning sdltub
sellest, kellega ja mis olukorras ta koos on.

4. Saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest.

5. Jdrgib lihtsaid reegleid.

6. Huvitub voistlusméngudest ja tahab olla edukas.

7. Osaleb iihistegevuses ning teeb koostodd teiste lastega; konstrueerib, osaleb
rolli- ja vaistlusméngudes ning loovtegevustes.

8. Liigitab lihtsamate iildmoistete vOi mitme tunnuse jargi; keskendub tegutsedes
mitmele nihtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma tihelepanu.

9. Saab aru arvumdistest; huvitub tahtedest.

10. Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide,
kujutluste ja kone kaudu.

Sotsiaalsed
oskused

Enesekohased
oskused

1. Viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja
seisukohti ning piitiab jouda kokkuleppele.

2. Tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku
ettekujutust.

3. Saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s66b, joob iseseisvalt), tal on
kujunenud tualetiharjumused.

4. Teab oma nime, vanust ja sugu ning markab soolisi erinevusi.

5. Seab endale moningaid eesmérke ja tiidab neid.

6. Véirtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tahelepanu.

7. Piitiab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on mdningane ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja motetest.

8. Osaleb liihikest aega iihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab {iht
méngukaaslast riihmale.

9. Arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet.

10. Saab aru lihtsamatest seltskonnas kditumise reeglitest ning jérgib neid
igapdevases suhtluses; piiiiab tdita kodukorra reegleid.

11. Saab aru valetamisest kui taunitavast kaitumisest.

12. Huvitub vdistlusmadngudest ning tahab olla edukas.
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§ 13. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED 4-5aastastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 4-5aastasel lapsel

Oskused

4-5aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Minguoskused

1. Votab osa tihisméngudest.

2. Jargib mingureegleid.

3. Tunneb méngust rdomu.

4, \/oib tdita mdngudes erinevaid rolle.

5. Piiliab arendada sisu loovmingus.

6. Piitiab kasutada miangudes erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja

1. Tegutseb liihikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks

opioskused vajab veel tdiskasvanu abi.
2. Reguleerib oma kéditumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma
tegevust planeerides ja korraldades kasutama sisekdnet.
3. Tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega.
4. Tema keeleline areng voimaldab lahendada iilesandeid ja probleeme ning
saavutada kokkuleppeid.
5. Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii siimboleid,
kujutlusi kui ka realseid esemeid ja objekte.
6. Osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes.
7. Réadgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus, ning fantaseerib.
8. Keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit.
9. Oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid.
10. Eristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete
kuuluvusest, alluvusest ja tildistusastmest.
11. Tal on ettekujutus numbritest, tdhtedest ja siimbolitest.
12. Omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning
lahendab probleeme.
13. Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt
lihtsamaid meeldejdtmise viise (mélustrateegiaid).
Sotsiaalsed 1. Hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid.
oskused . Viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest.
. Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses.
Enesekohased | 4. Suudab kuigivérd vastutada oma tegevuse eest.
oskused

. On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema enesehinnangut.

. Imiteerib tiiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sOnavara ja maneere.

. Eelistab sootiiiibilisi mange.

. Naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iihistegevust.

OO UT|A(WIN

. Teeb eesmirgi saavutamiseks koost6od, jagab ja vahetab.

10. Aktseptib reegleid, kogemusi ja muutusi; jélgib reeglite tditmist teiste poolt.

11. Kone areng voimaldab verbaalselt arusaamatusi lahendada.

12. Oskab avalikus kohas sobivalt kéituda ning teab, mida tohib, mida mitte.
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§ 14. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED 5-6aastastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 5-6aastasel lapsel

Oskused

5-6aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Minguoskused

1. Tunneb méngust rodmu on suuteline mingule keskenduma;

2. Mingib rolliminge, kooskdlastab oma tegevust teiste tegevustega.

3. Iseseisvalt annab rollid méngus, arendab erinevaid siiZzeesid.

4. Hakkab huvi tundma tunnetusmingude vastu.

5. Valmissisuga mingudes saab aru minguiilesannetest, jargib miangureegleid
ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada.

6. Nimetab lemmikméngud, tutvustab neid lastele.

7. Kasutab mingudes erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja

1. Plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmirke ning tiritab alustatud tegevused

opioskused 10petada.
2. Suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 minutiks.
3. Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet.
4. Kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks.
5. Jdrgib tihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada.
6. Kasutab sidusat kdnet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale.
7. Osaleb aktiivselt kdelistes ja loovtegevustes.
8. Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest.
9. Kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases
olukorras.
10. Kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejatmise strateegiaid juhuslikult,
teadvustab kordamise vajadust.
Sotsiaalsed 1. Tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid
oskused kéitumises ja vestluses.
2. Seab endale eesmirke ja iiritab neid ellu viia.
Enesekohased | 3. On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tihelepanule ja emotsionaalsele
oskused toetusele.

4. Eelistab omasoolisi méngukaaslasi; kujunevad esimesed sdprussuhted.

5. Suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méngida ning teha
koostddd omal viisil.

6. Jargib méingudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt.

7. Jérgib sotsiaalset rutiini.
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§ 15. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED 6-7aastastel

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemused 6-7aastasel lapsel:

Oskused

6-7aastase lapse eeldatavad tulemused

Minguoskused

1. Tunneb méngust rodmu ning on suuteline mingule keskenduma.

2. Rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast.

3. Algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu.

4. Tdidab méngudes erinevaid rolle.

5. Jérgib méingureegleid ning oskab tuttavate mingude reegleid teistele selgitada.

6. Suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda mangukaaslastega
kokkuleppele.

7. Tunneb r6dmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus.

8. Kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja
opioskused

1. Saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajarg), tajub esemeid,
stindmusi ja néhtusi tervikuna.

2. Métleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru,
reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi.

3. Tegutseb sihiparaselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi.

4. Kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 18puni.

5. Tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jérgi.

6. Suhtub Oppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi,
avastada ja katsetada.

7. Riihmitab esemeid ja nihtusi erinevate tunnuste alusel.

8. Kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

Sotsiaalsed
oskused

1. Pliiiab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada nendega oma kaitumises
ja vestluses.

N

. Tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu.

3. Hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise.

4. Osaleb rithma reeglite kujundamisel.

5. Oskab teistega arvestada ja teha koost6od.

. Loob sdprussuhteid.

. Saab aru oma-vooras-uhine tdhendusest.

. Teeb vahet hea ja halva kditumise vahel.

O 0|

. Mdistab, et inimesed voivad olla erinevad.

10. Jérgib kokkulepitud reegleid ja iildtunnustatud kditumisnorme.

11. Selgitab oma seisukohti.

Enesekohased
oskused

1. Suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha,
sobival viisil véljendada.

2. Kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi.

3. Oskab erinevates olukordades sobivalt kéituda ning muudab oma kditumist
vastavalt tagasisidele.

4. Algatab minge ja tegevusi.

5. Tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest.

6. Teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda.

7. Saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased
tooharjumused.

8. Kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes
koristab enda jérelt.
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5. peatiikk
VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, SISU JA LAPSE ARENGU
EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL VANUSETI

§ 16 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU JA LOIMIVAD TEGEVUSED

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -tegevuste 10imimisel ldhtutakse tildopetuslikust
pOhimottest.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmairgid, pohimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused
oppekava labimisel vanuseti esitatakse kaheksas valdkonnas (edaspidi valdkond):

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kdne;

3) eesti keel kui teine keel;

4) matemaatika;

5) kunst;

6) muusika;

7) litkumine;

8) robootika.

§ 17 VALDKOND MINA JA KESKKOND

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) védrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) vaidrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;

5) véirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnasaastlikku motteviisi;

6) mirkab ndhtusi ja muutusi looduses.

(2) Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eest
rahva tdhtpidevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, tildinimlikud vairtused
ja tldtunnustatud kéitumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad
ning ohutu kéitumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju loodusele;
3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakéija ohutu liiklemine,
turvavarustus, virtuaalkeskkond.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis hGlmab
sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last imbritsevat maailma méarkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute
abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) 16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mootmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last mangudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm margatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jéreldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid sdastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kdituma.
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(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel

Vanus Lapse arengu eeldatavad tulemused
Kuni 1. Utleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime.
3aastane 2. Nimetab perelitkmeid: ema, isa, vanaema, vanaisa, 0de, vend. Teatab ddede ja
laps vendade nimesid.
3. Utleb kiisimise korral riihmakaaslaste ja dpetajate ning dpetajaabi nimed.
4. Tunneb oma kodu, lasteaeda, rithma.
5. Suudab leida oma koha rithmas (kapp, voodi, kéterétik), eristab oma asju ja
ménguasju teistest.
6. Tunneb huvi tdiskasvanute tootegevuste vastu, matkib lihtsamaid t6ovatteid.
7. Vanemate ergutusel ja néditamisel ilmutab heatahtlikkust, kaastunnet 1&hedaste,
eakaaslaste vastu (jagab méanguasju, kostitab, lohutab).
8. Saab teiste laste voi tiiskasvanute ndoilme jirgi eredast emotsiooniseisunditest aru.
9. Teab mdistete hea ja halva tidhendust.
10. Nimetab ldhitimbruse pdhilisi loodusnéhtusi
11. Nimetab moningaid taimi.
12. Nimetab tuttavaid loomi ja nende poegi, kehaosi.
13. Nimetab tuttavaid linde, putukaid.
14. Teab, et taimedele ja loomadele on vajalikud kasvamiseks vesi ja toit.
15. Eristab ja nimetab tdiskasvanuid ja lapsi elus voi piltidel.
16. Naitab kehaosi, ndoosi ja tegevusi.
17. Meeldetuletamise Korral tervitab, jatab hiivasti, palub ja ténab.
18. Nimetab toiduaineid.
19. Meeldetuletamisel paneb oma asjad, ménguasjad oma kohale.
20. Nimetab ldhitimbruse asju, mida kasutab igapédev. Teab asja otstarvet, selle
ehitust ja teisi eripdrasusi: vdrv, vorm, suurus jne.
21. Nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (nuga, kairid).
22. Teab, et priigi visatakse selleks ettendhtud kohta. Leiab loodusest prahi ja toob
selle kokkulepitud kogumiskohta.
23. Oskab kiisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja
-elektroonikat.
24. Oskab kiisimise korral nimetada sdidukeid.
25. Teab valgusfoori ja tulede tdhendust.
3-4aastane | 1. Tunneb oma nime, perekonnanime, sugu, vanust.
laps . Kirjeldab oma perekonda (pereliikmed + onu ja tidi, pereliikmete nimed).

©CONOUTAWNE

10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

. Nimetab nimede jargi tuttavaid opetajaid, lapsi.

Tunneb dra oma kodu ja lasteaia ning tuttavad teenindusasutused.
Teab oma asju, ménguasju, raamatuid.

. Omab ettekujutust majapidamisest kodus ja lasteaias.

. Peegeldab méngudes tdiskasvanute toGtegevusi.

. Meeldetuletamisel korjab médnguasjad kokku pirast mingu.

. Taiskasvanute ergutusel ilmutab head suhtumist eakaaslaste vastu: koostegevuseks

valmidust, abivalmidust, oskust méngida rahulikult tiksteise kdrval, jagada
ménguasju.

Markab tdiskasvanute ja eakaaslaste meeleolu, emotsionaalset seisundit. I[Imutab
kaastunnet eeskuju jérgi.

Taiskasvanute abiga eristab hiid ja halbu tegusid elus ja piltidel.

Tervitab, iitleb head aega, tidnab, palub viisakalt.

Tunneb ja jérgib tldtuntud viisakusreegleid.

Mairkab ja nimetab tiitipilisi loodusnéhtusi.

Nimetab loodusobjekti (liiv, kivi, maa, lumi, vesi, piike), sellest erinevaid asju,
omadusi, tunnuseid.

Eristab ja nimetab 2-3 p6dsast, taime, juurvilja, puuvilja, toataime, puu liiki.
Eristab ja nimetab taimeosi (kors, lehed, oksad, dis, juur).
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18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

Eristab ja nimetab mdnesid kodu-, metsloomi, nende poegi, linde ja kalu,
putukaid, kahepaikseid. Teab nende kehaosi, elukohta, mida nad sé6vad.
Teab, et loomad on elus.

Hoolitseb nagu saab taimede ja loomade eest.

Meeldetuletamisel jérgib isikliku hiigieeni ndudeid.

Esitab kiisimusi enda ja oma keha kohta.

Teab hammaste hooldamise vahendeid.

Nimetab toiduaineid, moningaid roogasid.

Omab ettekujutust lahitimbruse asjadest: nende ehitusest, omadustest.
Nimetab esemeid, mis voivad olla ohtlikud. Oskab neid ohutult kasutada.

selle kokkulepitud kogumiskohta.

Niitab ja nimetab kodus kasutatavaid kodumasinaid ja -elektroonikat.
Nimetab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet.

Teab valgusfoori ja tulede tdhendust.

Teab moisteid soidutee ja konnitee.

Teab helkuri kasutamise vajalikkust.

Rédgib oma siinnipédevast.

Osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute tegevuses kodumaale
tahtsatel paevadel.

. Leiab Eesti lippu ndhes erinevate virvide seast Eesti lipu varvid.

Teab, et priigi visatakse selleks ettendhtud kohta. Leiab loodusest prahti ja toob

4-5aastane
laps

14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

26.
27.
28.
29.

. Voib nimetada oma nime, perekonnanime, sugu, vanust.
. Nimetab oma sugulasi, vastab kiisimustele oma perest, vendadest, dedest,

vanaemadest, vanaisadest.

. Teab nimetada lasteaiatdotajaid ja nende tegevusi.
. Kirjeldab oma kodu, nimetab kodu asukoha: (tinav, linn), nimetab oma lasteaia

nime.

. Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ning teab nende otstarvet.

. Oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid.

. Nimetab oma riiki, linna, kus ta elab.

. Kirjeldab perekonna tihtpéevi.

. Oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid ja nendega seotud tegevusi.

. Teab, et plihade ajal pannakse vilja riigilipp.

. Teab oma rahvust ja keelt.

. Oskab nimetada erinevaid rahvusi oma rithmas.

. Meeldetuletamise korral paneb manguasjad oma kohale, suhtub nendesse
hoolikalt.

Loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid té6vahendeid.

Peegeldab tuttavate ametite ettekujutust rollimangudes.

Eristab emotsionaalset seisundit ja meeleolu ja reageerib nendele digesti.
Téiskasvanute juhendamisel jargib kditumisreegleid eakaaslastega ja
tdikasvanutega.

Teab moistete oige ja vale tahendust.

Nimetab, mis on tervisele kasulik ja mis mitte.

Peseb hambaid tdiskasvanu juhendamisel.

Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi.

Nimetab toiduaineid, mida tuleks siiiia iga péev.

Oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust.

Meeldetuletamisel jargib isikliku hiigieeni ndudeid.

Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassiline, vanuseline, tervisest
tulenev) ja abivahendeid (prillid, ratastool).

Nimetab ja kirjeldab loodusnéhtusi, aastaaegu, 66paevaosi.

Teab Shu vajalikkust ja kasutamist.

Oskab nimetada oma kodukoha olulisemat veekogu.

Nimetab ja kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi.
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30.

31.
32.
33.
34.
35.
36.

37.

38.
39.
40.
41.

Nimetab tuttavaid loomi ja nende poegi. Voib kirjeldada nende véalimust,
elukohta, mida nad s66vad.

Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett, valgust ja dhku.

Avaldab soovi hoolitseda taimede ja loomade eest.

Mbistab, et joogivett ja elektrit tuleb kokku hoida.

Nimetab kohti, esemeid ja aineid, mis vdivad olla ohtlikud.

Teab, et onnetuse korral tuleb poorduda tdiskasvanu poole.

Omab ettekujutust asjade ja materjalide sensoorse analiiiisi lihtsamatest votetest,
eristab nende ehituse eripérasusi.

Kirjeldab kodumasinaid ja —elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega
seotud ohte.

Kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet.

Teab valgusfoori tulede siittimise jarjekorda ning nende tdhendust.

Teab, kuidas iiletada teed.

Oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kanda.

. Oskab tihissodidukis kiituda.

5-6aastane
laps

O~NOUTAWN R

9.
10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

. V&ib nimetada oma nime, perekonnanime, sugu, vanust.
. Teab oma perelitkmeid ja ldhisugulasi. Jutustab oma perest.
. Nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust.

Nimetab oma lasteaia ja riihma nime. Teab kodust aadressi.

. Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ning teab nende otstarvet.
. Oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid.

. Teab teenindamisasutusi timbruses ja nende otstarvet.

. Teab linna ja riigi nimetust, kus ta elab.

Teab tdhtpdevi.

. Teab vene ja eesti rahva traditsioone ja kombeid.

Nimetab Eesti riigi siimboleid.

Teab ja nimetab Eesti 1dhinaabreid.

Oskab nimetada erinevaid rahvusi oma kodukohas.

Soovib osaleda majapidamistoodes.

Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid.

Peegeldab ettekujutust tuttavatest eluametitest rollimangudes.

Mirkab tdiskasvanute ja eakaaslaste meeleolu, emotsionaalseisundit, ilmutab
kaastunnet.

Maistab sidet tdiskasvanute meeleolu ja laste kditumise vahel.

Oskab jargida kditumisreegleid eakaaslastega ja tdiskasvanutega.

Teab elementaarseid kéitusreegleid linnas ja looduses.

Saab aru sellest, mida tdhendab tema jaoks terve olemine.

Teab, mis on haigus.

Selgitab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi.

Jutustab tervislikest ja ebatervislikest toitudest.

Oskab nimetada kehaosi ning teab nende vajalikkust.

Jéargib isikliku hiigieeni ndudeid.

Maistab, et inimesed on erinevad (valimus, tervis, arvamus).

Oskab arvestada oma arvamustest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi.
Seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid
kirjeldada.

Teab Ghu ja vee tdhtsusest eluorganismi jaoks.

Téiskasvanute juhendamisel médrab ilmamuutusi looduskalendris.
Teab nddalapdevade ja aastaaegade tsiiklidest.

Nimetab ja kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, loomi, kalu, putukaid).
Kirjeldab, mis on vaja taimede ja loomade kasvamiseks.

Teab kodukoha olulisi loodusobjekte.

Hoolitseb koos tdiskasvanutega ldhiiimbruse taimede ja loomade eest.
Teab, kuidas loomi talvel aidata, ja oskab seda teha.
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38.
39.
40.

41.
42.
43.

44,
45,
46.
47.

Suhtub timbritsevasse hoolivalt ning kditub seda sdistvalt.

Teab priigi sorteerimise vajalikust.

Teab, millised on turvalise kéditumise reeglid erinevates situatsioonides ja
keskkondades.

Teab abiteenistusest.

Teab liitklusmérkide tdhendusi.

Teab liiklusvahendite erinevusi ning eri-otstarbeliste sdidukite lilesandeid ja
tahtsust.

Teab turvavoo ja turvatooli vajalikust sdidukis.

Teab jalgratta ja tdukeratta sdidundudeid.

Teab, miks ja kuidas tuleb helkurit kanda.

Teab, kuidas kiituda teed iiletades, transpordis.

. Uurib asju nende eripdrasuste selgitamiseks, omaduste ja materjalide omaduste
midramiseks (millest need on tehtud), kirjeldab neid.

6-7aastane
laps

OO ~NOoO O WN -

29.

30.
31.
32.

33.
34.

35.
36.

. Oskab end tutvustada.

. Teab oma kohustusi ja digusi.

. Kirjeldab enda omadusi ja huve.

. Kirjeldab oma kodu.

. Teab kodust aadressi ja telefoni.

. Kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone.

. Teab lasteaia aadressi.

. Kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab rithmareegleid ja traditsioone.
. Oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb.

. Oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikust.

. Teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi.

. Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nende vajalikust.

. Osaleb majapidamistoddes.

. Nimetab Eesti riiki ja linnasid.

. Teab vene ja eesti rahva traditsioone ja kombeid.

. Teab teisi rahvusi ja keeli, nende kombeid ja traditsioone.

. Oskab nimetada riiklike piihi ja nendega seotud traditsioone.

. Teab tdhtpdevi ja nende tdhistamise vajalikust.

. Teab ja nimetab Eesti ldhinaabreid.

. Oskab Eesti kaardil ndidata oma linna.

. Mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused.

. Pakub abi erivajadustega inimestele oma voimete ja voimaluste piires.

. Oskab jargida kditumisreegleid erinevates olukordades.

. Mdistab vastutust oma tegude ja kditumise eest.

. Oskab luua ja hoida sdprussuhet teab sopruse tdhendust, oskab kirjeldada
sobraks olemist ning kuidas sober olla.

. Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid.

. Oskab eristada igapédevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku.

. Julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi

ohtlik.

Kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada

tervist.

Jargib isikliku hiigieeni ndudeid.

Sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist.

Selgitab, mis on siidame ja kopsude kdige olulisem iilesanne, ning teab, millised

tegevused aitavad neid hoida tervena.

Teab tiidruku ja poisi erinevusi.

Kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 66pédev, nadal,

aastaring.

Selgitab ilmastikunédhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumist.

Kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi.
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37. Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja -viisiga loomi ning kirjeldab nende
vilimust.

38. Selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning ohk taimedele,
loomadele ja inimestele téhtsad.

39. Hoolitseb taimede ja loomade eest.

40. Suhtub ltimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sddstvalt.

41. Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mojud tema
koduiimbruse loodusele.

42. Soovib osaleda looduse korrastamises.

43. Kirjeldab vdimalikke ohtusid erinevates kohtades.

44. Teab, millised on turvalise kditumise reeglid erinevates situatsioonides ja
keskkondades.

45. Nimetab hiadaabinumbrit 112 ja oskab seda kasutada.

46. Teab, kuidas liikuda ohutult jalakdijana ja kuidas sdita jalgrattaga lasteaia dues.

47. Uurib asju nende eripdrasuste selgitamiseks, omaduste ja materjalide omaduste
madramiseks (millest need on tehtud), kirjeldab neid.

48. Riithmitab asju erinevate omaduste jirgi, teeb jareldusi.

§ 18 VALDKOND KEEL J4 KONE

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

(2) Valdkonna Keel ja kéne sisu:

1) keelekasutus: hddldamine, sGnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) ldhtutakse pohimdttest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus
last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sonavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel,
teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides tegevustes (méngimine, kielised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse kdonekeskkond,
kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps Opib rddkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatut
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse
zanriliseltmitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse
kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sdnade hddlimin
jmt) ménguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, véarvusi jmt.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava labimisel vanuseti

Vanus Lapse arengu eeldatavad tulemused
Kuni 1. Laps kuulab ja mdistab konet.
3 aastane | 2. Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, véiljendab oma soove, vastab tdiskasvanu
laps kiisimustele.
3. Vastab vajaduse korral rohkem kui iihe lausungiga.
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4. Kordab tdiskasvanute jérel laule, luuletus.

5. Kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5sonalisi lihtlauseid.

6. Kasutab kones digesti enamikku kddndevorme.

7. Kasutab kones digesti tegusona kaskivat koneviisi, kindla kdneviisi

olevikuvorme, ma- ja da-tegevusnime.

8. Kasutab nimisonu, mis véljendavad tajutavaid objekte, nihtusi.

9. Kasutab tegusonu, mis viljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud.

10. Kasutab kones virvust, suurust jt histi tajutavaid tunnuseid tdhistavaid
omadussonu.

11. Kasutab tagasonu ruumisuhete tdhistamiseks.

12. Kasutab oma kones tuttavaid 1-2silbilisi sonu diges viltes ja silbistuktuuris.

13. Haildab digesti enamikku hailikuid.

14. Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile
ning kommenteerib pilte.

15. Kuulab sisult ja keeleliselt jdukohaseid etteloetud tekste.

3-4aastane
laps

1. Algatab ise aktiivselt suhtlust.

2. Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.

3. Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda iimbritsevate asjade kohta.

4. Radgib 2-3 lausungiga monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.
Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust.

5. Jutustab pildiseeria jérgi.

6. Kasutab kones eri tiilipi lihtlauseid, sh koondlauseid.

7. Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid.

8. Kasutab kdnes digesti tegusona lihtmineviku vorme.

9. Moistab ja kasutab kdnes nii iild- kui ka liiginimetusi.

10. Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi.

11. Kasutab kdnes moningaid liitsdnu ja tuletisi.

12. Kasutab kones tuttavaid 2-3silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris.

13. H&éldab sdnades digesti lihtsamatest hadlikutest koosnevaid konsonsntithendeid.

14. Tunneb tdiskasvanu hddlimise voi rohutatud hddldamise jargi kuulmise teel dra

hiiliku hailikute reas.

15. Tunneb &ra ja nimetab tiksikuid tdhti.

16. Téiskasvanute abiga (kiisimuste jédrgi) jutustab timber tuttavaid muinasjutte.

17. Kuulab 16puni viikeseid ilukirjandusteoseid, palub loetut korrata.

18. Jutustab liihiluuletusi.

4-5aastane
laps

1. Meeleldi alustab vestlust eakaaslaste ja tdiskasvanutega.

2. Vahetab vesteldes muljeid oma kogemustest, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi.

3. Kasutab rollimingus erinevat intonatsiooni ja hdiletugevust.

4. Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti.

5. Kirjeldab tdiskasvanu abiga pildiseerial kujutatud stindmust.

6. Tdiskasvanute abiga voib iimber jutustada liithijutustusi voi muinasjutte.

7. Jutustab nihtust, tehtust ja méodunud siindmustest 3-5 lausungiga.

8. Oskab luuletusi ja jutustab neid heameelega.

9. Saab aru kuuldust tekstist ja osaleb arutluses.

10. Kasutab kones lihtsamaid pdimlauseid.

11. Kasutab kones nud- ja tud- kesksdnu.

12. Kasutab kones omadussona vordlusastmeid.

13. Kasutab tingivat kdneviisi.

14. Uhildab sdnu arvus ja kiindes.

15. Kasutab kones digesti enamikku nimisona kdédndevorme mitmuses.

16. Kasutab kones moningaid vastandsonu.

17. Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid
omadussonu.

18. Moodustab vajaduse korral sdnu uudsete voi vodraste objektide, ndhtuste voi
tegevuste tdhistamiseks.
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19. Haildab oigesti koiki emakeele hadlikuid.

20. Haaldab oigesti kdiki hadlikuithendeid 1-2silbilistes tuttava tahendusega
sonades.

21. Eristab esimest héélikut sdnades, nimetab sonu antud hiilikuga.

22. Teab moningaid tihti.

23. Kirjutab eritdhti.

5-6aastane
laps

1. lmutav initsiatiivi tdiskasvanute ja eakaaslastega suhtlemisel.

2. Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist.

3. Annab edasi kuuldud teksti siindmuste jargnevust, pdhjusi ning tegelaste
kéitumist tdiskasvanu suunavate kiisimuste/korralduste abil.

4., Jutustab pildi voi kogemuse pohjal seotud lausungitega.

5. Mérkab grammatikavigu tiiskasvanu kdnes.

6. Enamasti kasutab oma kones sonu grammatiliselt digesti.

7. Kasutab kones méaarsonu,stinoniiiime, samatiivelisi sonu.

8. Kordab jérele ja haildab ise digesti koiki emakeele hailikuid ja tuttava
tadhendusega sonu.

9. Maistab termineid: héalik, tdht, sona.

10. Teab tdishddlikuid ja moningaid kaashéalikuid.

11. Téaiskasvanute abiga jagab iihesibilisi ja kahesilbilisi sonu silpideks.

12. Médrab haéliku asukoha (alguses, 10pus, keskel) hadlikuiihendita sonas.

13. Nimetab sonu antud hédlikuga.

14. Taiskasvanute abiga teeb hailikuanaliiiisi iihesilbilistel sonadel.

15. Loeb tiksikuid sonu.

16. Kirjutab oigesti tuttavaid téhti ja sonu.

17. Loeb ilmekalt luuletusi.

6-7aastane
laps

1. Tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel.
2. Valib intonatsiooni ja sdnu olenevalt kaassuhtlejast (laps, tdiskasvanu) ja/voi
suhtlusolukorrast (kodu, vddras koht).
3. Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja nédhtusi, andes
edasi pohisisu ning olulised detailid.
4. Tuletab mottellingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.
5. Radgib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vilikones tuttavaid tegevusi).
6. Kasutab kones koiki kdddevorme ainsuses ja mitmuses.
7. Kasutab digesti poimlauseid, mis vdljendavad pdhjust, tingimust, eesmérki.
8. Selgitab kuuldud kujundlike véljendite tdhendust oma sdnadega ja/vdi toob enda
kogemusega seotud néiteid.
9. Kasutab kones moningaid abstraktse tdhendusega sonu.
10. Riimib sdnu ja mdtleb vélja sonu analoogia jérgi.
11. Moistab abstraktseid iildnimetusi dpitud valdkondades.
12. Kordab digesti jarele tdhenduselt vooraid sonu.
13. Haidldab digesti voorhadlikuid tuttavates sonades.
14. Teeb hiidlikuanaliitisi lihe- ja kahesilbilisel sonadel, kasutades méarkimiseks
abivahendeid.
15. Teab téhti.
16. Veerib 1-2silbilisi sonu kokku.
17. Jagab sonad silpideks, kasutades arvu markimiseks abivahendeid .
18. Jagab kuuldud lause sdnadeks, kasutades sdnade arvu mérkimiseks
abivahendeid.
19. Kirjutab joonistihtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud iihekordsete
tdhtedega.
20. Teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.
21. Omab ettekujutust luuletusest ja muinasjutust nagu kirjanduszanritest.
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§ 19 VALDKOND EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
3) tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtlemises.

(2) Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
1) kuulamine;

2) konelemine;

3) Eesti kultuuri tutvustamine.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) pectakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

2) pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikkustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke vahendeid;

3) suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus, dppekédik jm);

4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpe seotakse teiste
tegevustega - litkkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest rithmas voi
kodus (emakeeles);

6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja iihiseks
lugemiseks;

7) pedagoog rohutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sdna voi
fraasi korrektselt korrates.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava ldbimisel vanuseti

Vanus Lapse arengu eeldatavad tulemused
3-4aastane Tunneb huvi eesti keele vastu.
laps Kuulab ja tajub eesti keele kola.
Kordab jérele lihtsamaid sonu.
Tunneb huvi Eesti rahvussiimbolite vastu.
Reageerib adekvaatselt lihtsamatele korraldustele.
Kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist.
Maistab lihtsamaid dpitud kiisimusi.
Tunneb &ra Opitud sonad ja viljendid ning mdistab neid.
Teab Opitud lihtsamaid viisakusvéljendeid.
Tunneb aktiivset huvi asjade nimetuste vastu.
Kordab jérele dpitud sonu ning kasutab neid tuttavate esemete, tegevuste ja
omaduste nimetamiseks.
8. Oskab vastata lihtsamatele kiisimustele.
9. Haildab jarele kuuldud sonu.
10. Tunneb idra Eesti lipu ja oskab seda kirjeldada.
11. Oskab nimetada, mis riigis ta elab.
12. Tunneb huvi Eestis tdhistatavate rahvakalendri tihtpdevade vastu.
13. Tunneb huvi eesti rahvaloomingu vastu.
Reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.
Kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist ning tunneb kuuldu pildil dra.
Maistab dpitud kiisimusi.
Tunneb é&ra Opitud sonu ja viljendeid ning mdistab neid.
Kasutab opitud viisakusvéljendeid.
Kasutab 0pitud sonu esemete, tegevuste ja omaduste nimetamiseks.

4-5aastane
laps

NogabkrowhdEI~AWONDE

5-6aastane
laps

ook owdE
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7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.

14.

Oskab koostada lihtsamaid fraase ja lauseid.
Kasutab endast radkides sona mina.
Vastab kiisimustele opitu piires.
Teab peast monda eestikeelset laulu voi luuletust.
Tunneb huvi eesti keeles lugemise ja Kirjutamise vastu.
Tunneb kirjapildis dra oma nime.
Tunneb Eesti rahvussiimbolitest dra Eesti lipu, rahvuslille ja rahvuslinnu ning
oskab neid nimetada.
Oskab nimetada moningaid Eestis tdhistatavaid riiklikke ja rahvuslikke
tahtpdevi.
Oskab lauda mdnda tuntud eesti lastelaulu.
Teab monda eestikeelset liisusalmi.

6-7aastane
laps

17.

18.
19.

Reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.

Kuulab ja moistab kdnet, mis on vahetult seotud dpitud suhtlussituatsiooniga.
Moistab etteloetud voi jutustatud eakohase eestikeelse teksti pShisisu.
Maoistab esitatud kiisimusi.

Tunneb dra dpitud/omandatud sdnu ja viljendeid ning mdistab neid.

Kasutab elementaarseid viisakusviljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.
Kodneleb dpitud sdnavara piires, suudab algatada ja 1opetada lihtsamat vestlus.
Vastab kiisimustele ning oskab ise esitada lihtsamaid kiisimusi.

Moodustab ise lihtsamaid fraase ja lihtlauseid.

. Réégib Opitud sdnavara piires endast ja oma perest ning vestleb dpitud teemadel.
. Teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu.

. Tunneb eesti keele héélikuid ja tahti.

. Haildab korrektselt lihtsamaid héélikuid.

Tunneb kirjapildis d&ra mdned eestikeelsed sonad.

Oskab kirjutada oma nime triikitdhtedega.

Teab ja oskab Eesti rahvussiimbolitest kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu ning nimetab vdhemalt kaht eesti rahvustoitu.

Oskab kirjeldada mdne Eestis tidhistatava tahtpdevaga seotud kombeid, sh oma
kogemuste pohjal.

Oskab laulda monda lihtsamat eesti rahvalaulu.

Tunneb &ra eesti rahvardivad.

§ 20 VALDKOND MATEMAATIKA

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) rithmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jérjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab mdotmistegevust ja olulisemaid modStithikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) nédeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

(2) Valdkonna Matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mootmine;

3) geomeetrilised kujundid.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab
esemeid jarjestada, rithmitada ja loendada;
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2) harjutatakse last mddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures
last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

3) suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootithikud, kujundite
nimetused jm);
4) toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist - erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused o6ppekava libimisel vanuseti

Vanus

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Kuni
3aastane
laps

Koos tdiskasvanutega vaatleb asju ja uurib neid.

Rithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse jérgi hulgaks.

Leiab esemetes erinevusi (suur - vdike).

Leiab erinevate esemete hulgast palju ja iks.

Leiab samasuguse kujundi peale-, korvuti- voi sisseasetamise teel.
Orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub dlal — all, korval, ees - taga.
Vestleb dole ja pdevale iseloomulikust ning matkib tegevusi mingus.

3-4aastane
laps

NMPNouorwNE

P ow

o

Otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka.

Paaride moodustamisega (iiksithesesse vastavusse seadmisega) saab teada, et
esemeid on vorreldavates hulkades sama palju, iihepalju ehk vordselt.
Loendab 3 piires ja tunneb arvude rida 3ni.

Vordleb kahte eset suuruse (suurem — vaiksem), pikkuse (pikem — liihem), laiuse
(laiem — kitsam) jargi ning kasutab mdisteid.

Eristab ringi, kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid
riihmatoast, duest ja tinavalt.

Maédrab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: iilal — all, ees - taga.
Leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses vm).

Eristab hommikut ja 6Ahtut (Kirjeldab tegevusi).

4-5aastane
laps

I e R

oA W

©

Riithmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel.

Vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui,
vihem kui.

Loendab 3 piires ja tunneb arvude rida 5ni.

Jérjestab esemeid korguse jargi (koigem — madalam).

Jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jéargi.

Nieb ja oskab kirjeldada ringi ja ovaali, ruudu ning ristiiliku sarnasusi ja erinevusi
ning leida sarnaseid kujundeid iimbritsevast.

Mairab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes.

Maiérab vasakut ja paremat poolt.

Teab 66pdeva osi: hommik - pdev - 6htu - 66, kirjeldab tegevusi ja siindimusi
eile - tdna - homme.

10. Teab aastaaegade jirjestust.

5-6aastane
laps

NoookrwbdPE

8.

9.

Loendab 10 piires, teab arvude rida 10ni.

Teab numbreid kuni kiimneni.

Vordleb arve (on suurem kui, on viiksem kui).

Paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab.

Votab iihest hulgast esemeid dra ja lahutab.

Jarjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi.

Leiab vaadeldavast objektist silma jargi suurema - vdiksema - Sama suure ning
kontrollib objekte kdrvutades.

Moddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud modtevahendiga.

Jarjestab raskuse ja paksuse jargi.

10. Koostab mustreid, laob pilte kujunditest.
11. Riihmitab kujundeid vormi, suuruse, virvuse v jirgi.
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12. Maérab eseme asukohta teise eseme suhtes: all - peal, kohal, keskel, ddrel,
vasakul - paremal.

13. Orienteerub ruumis (dues) juhendite jargi.

14. Kirjeldab tegevusi erinevatel nddalapdevadel ja teab nédalapdevade
jarjestikuseid nimetusi.

15. Eristab mdisteid Kiiresti - aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.

6-7aastane | 1. Madrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse
laps jérgi.
. Vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt.
. Teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust
ja tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada.
. Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke + , —, =.
. Koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi.
. Jéarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm).
. Kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal
ja paberil.
8. Oskab oelda kellaaega tdistundides; koostab pievakava.
9. Nimetab nddalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -paeva.
10. Moddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud mddtevahendiga.
11. Eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (euro, sent, meeter, liiter,
kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse.
12. Kasutab kones digesti sonu enne, praegu, hiljem - varem, noorem - vanem.
13. Leiab erinevate kujundite hulgast ringi, ovaali, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu,
rombi ning kera, piiramiidi ja kuubi, kirjeldab neid kujundeid.

w N
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§ 21 VALDKOND KUNST

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1) tunneb r30mu loovast enesevéljendusest;

2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

(2) Valdkonna Kunst sisu:

1) kujutamine ja véljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine nihtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on vdimalus véljendada
oma maailmanidgemust;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et sdiliks lapse isikupédrane
eneseviljendus;
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6) viiakse kunstitegevusi 1dbi ka Gues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe-
ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale v3i kombineeritakse
erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nédhtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t60ga rahule jéi. Kaaslaste toodesse tolerantse
suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning
pohjendatakse oma hinnangut.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel vanuseti

Vanus Lapse arengu eeldatavad tulemused
Kuni 1. Tunneb r60mu kunstitegevuses osalemisest.
3aastane 2. Leiab kritselduste hulgast nime(tuse) andmist voi loo jutustamist vadrivaid
laps kujundeid.
3. Eristab asju vérvi jargi (sinine, kollane, punane, roheline, must, valge).
4. Kaunistab (tdppidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid.
5. Opetajat jiljendades muljub ja nipistab, rullib ja veeritab voolimismaterjale.
6. Teeb sdrme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jiljendeid.
7. Tekitab iseseisvalt jamedate joonistusmaterjalidega (rasvakriitide, pehmete

pliiatsitega jne) erinevaid jdlgi (tdppe ning vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid,
lainelisi, katkendlikke ja spiraalseid jooni), piisides paberi piirides.

8. Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu.

9. Triikib ndpuvirvidega sormede ja kogu kéega.

10. Kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tiikke.

11. Katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid.

12. Koostab pinnal lihsamaid valmisvormidest asju.

13. Téiskasvanute abiga teeb lihtsamaid ehitisi.

14. Vaatleb pilte ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.

15. Niitab teistele oma t66d kui kunstiteost ja radgib sellest.

3-4aastane | 1. Kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte, andes iile moningaid sarnasusi,

laps tunnuseid ja iseloomulikke jooni.

Kujutab tuttavaid asju, objekte, stindmusi.

3. Taiskasvanute abiga valib sobivaid materjale ja vahendeid oma kavatsuse
elluviimiseks.

4. Eristab ja nimetab pohivérve ja moningaid varjundeid.

5. Koostab elementidest lihtsa korduskeemiga mustririba eseme &érise
kaunistamiseks.

6. Kujundab dpetajaga koos tdhtpidevakaardi stindmuse sobivate motiividega.

7. Joonistab ning varvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitidega, guasSvarvidega.

8. Votab pintslile vajaduse korral lisaks vérvi ja katab pindu.

9. Vajutab jiljendeid, kattes templi iseseisvalt virviga.

10. Rebib ja ldikab paberist ribasid ning kleebib.

11. Likib paelale, traadile vms auguga esemeid.

12. Tunneb huvi kollektiivtoode tegemise vastu.

13. Teeb lihtsamaid ehitisi.

14. Vaatleb raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta kiisimusi.

15. Jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t6ddes kujutanud.

N

4-5aastane | 1. Kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne isikupdraste siimbolitega, mis

laps olemuselt tdienevad ja muutuvad keerukamaks.

2. Jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud siindmustest kui ka oma
fantaasiatest.

3. Kasutab emotsioonide, nidhtuste, esemete jne kujutamiseks varvitoone oma
seostest ja tunnetest 1dhtuvalt.

4. Valib motte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid.

Vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone ning tunneb pohivérve: valge,

o
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10.
11.

12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.

19.
20.

must, pruun, oranz, roosa.
Koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba eseme éddrise
kaunistamiseks.
Kujundab dpetajaga koos tidhtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate
motiividega.
Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni voi templi abil selle
omavalitud kohale esemel.
Omab voolimisiildvétteid (rullimine, lamedaks vajutamine, ithendamine,
ndpistamine).
Loob voolimises tuttavaid asju tervest tiikist ja mitmetest valmisosadest.
Joonistab ning vérvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja sdega, muutes
joonte tihedust.
Kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.
Teeb objektidele viiksemaid detaile.
Ei kata maalides juba kiillaldaselt kaetud pinda korduvalt.
Rebib ja 16ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need sdltuvalt t66
olemusest.
Valib meelepérased meisterdamisvahendid (looduslikku ja tehismaterjali, paberit
jms) ning neid omavahel {ihendades vdi materjale kombineerides loob oma t60.
Eristab ja nimetab ehitusmaterjali elemente ja loob ehitisi ndidise jargi.
Vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende
kohta kiisimusi ja avaldab arvamust.
Tunneb &ra illustratsioonide jargi tuttavaid kirjandusteoseid.
Jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t6ddes kujutanud, ning nimetab, mis
materjale ta on oma t66s kasutanud.

. Osaleb kollektiivtoddes tidiskasvanute meelitamisel.

5-6aastane
laps

N

o 0hsw

B oo~

20.

Oskab valida véirvigammat timbruskujundite edastamiseks.

Kasutab geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate objektide
iilesehitamiseks.

Piisib t60s valitud teemas.

Jutustab temaatilistes toodes tegelaste tegevusest ja tegevuskohast.
Mairkab mustri riitmi ja suudab seda jitkata.

Koostab motiivi kaunistamiseks voi taim- ja esemeorrnamenti tdiskasvanu
iilesannete jargi.

Osaleb ruumivormistamisel tahtpaevaks.

Voolib, kasutades erinevaid votteid. Jagab osadeks, kasutab t60s pulka.
Piitiab valida kujutusvahendeid ja tehnikat kuju ilmekuse véljendamiseks.

. Vérvib oma joonistatud voi vérviraamatu kujundeid, varieerides kde litkumise

suunda.

. Selgab virve uute toonide saamiseks.
. Oskab kasutada rebimistehnikat, erinevaid 1dikamisvatteid.
. Tuttavad on konstrueerimisvotted jadk-, loodusmaterjalidest.

Lisab oma toole esemetega, kasutades lisakujutusmaterjale.

. Loob tuntuid kujusid erinevatest materjalidest.

. Loob erinevaid ehitisevariante ehitusmaterjalist, erinevatest konstruktoriliikidest.
. Eristab maalikunsti Zanre: maastik, portree, natiitirmort.

. Teab, et kunstnikud vormistavad raamatuid, oskab nimetada monesid nimesid.

. Jutustab, mida ta on oma t6ddes kujutanud, ning nimetab, mis materjale ta on

oma to0s kasutanud.
Osaleb kollektiivtdoddes.

6-7aastane
laps

1.

2.
3.

Kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate
objektide lilesehitamiseks.

Piisib t66s valitud teemas seda isikupidraselt tdlgendades.

Jutustab temaatilistes toodes tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest ning
tegevusajast ja -kohast.
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. Mérkab mustri riitmi ja suudab seda jdtkata.
. Koostab ise vai valib t66st 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme
kaunistamiseks.
6. Loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning ridgib nende
otstarbest.

. Aitab kujundada tédhtpidevaga seotud peolauda ja ruumi.

. Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripara.

9. Kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest

lahtuvalt.

10. Sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jamedaid jooni.

11. Toos pintsliga kasutab erinevaid kasutusvotteid (otsaga,lapiti, kiiljega), sdltub
vajalikust tulemusest.

12. Vormistab ja lisab oma t60d teistest materjalidest esemetega, kombineerides
erinevaid tehnikaid ja kujutlusvahendeid.

13. Valmistab lihtsa miinguasja tidiskasvanu tegevust matkides.

14. Loob ehitisi erinevatest konstruktoriliikidest skeemide, mudelite ja antud
ilesannete jargi.

15. Tunneb pdhiliikide, kujutava kunsti zanrite eristavaid tunnuseid ja nende
ilmekuse vahendeid.

16. Teab kunstniku skulptori, arhitekti loometdost, ndeb iseloomulikke jooni,
miletab monesid nimesid ja konkreetseid kunstiteoseid.

17. Kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

18. Keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo.

19. Osaleb kollektiivtoos, kokkuleppides teistega enda osalemises selles.

20. Analiilisib oma ja eakaaslaste t60d, vorreldes natuuriga.

(G2l

oo

§ 22 VALDKOND MUUSIKA

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

(2) Valdkonna Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline liikumine;
4) pilliméng.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid,;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste
puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimiang, muusikalis-riitmiline liikkumine,
mangud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.
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(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused 6ppekava libimisel vanuseti

Vanus

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Kuni
3aastane
laps

Reageerib adekvaatselt kontrastmuusikale iseloomu poolest.
Reageerib emotsionaalselt muusika algusele ja 16pule.
Piitiab kaasa laulda tuttavat laulukest.

Kiikitab, plaksutab, koputab.

Keerutab paarides ja iiksi erinevates suundades.

Naitamisel méngib kaasa pilli.

3-4aastane
laps

NS R e S e

Kuulab heameelega muusikat.

. Suhtub heatahtlikult tegelastesse, kellest lauldakse laulus.
. Reageerib adekvaatselt kontrastmuusikale iseloomu poolest, eristab selle

diinaamilisi muutusi.

Osaleb laulu esituses (laulab kaasa, plaksutab).

Reageerib selgelt muusika algusele ja 10pule, diinaamika ja helikdrguse vahetusele.
Teeb tuttavaid tantsuliigutusi: galoppi, kehastades hobust, paneb jala kannale.
Maéirab riitmi pilli abil (pulgad, trumm).

4-5aastane
laps

NN ENOOA

9.

Reageerib emotsionaalselt muusikale.

Tunneb dra tuttavaid muusikateoseid, on lemmikuid.

Tunneb dra laulud meloodia jargi.

Eristab kontrastset muusikaiseloomu.

Eristab valju ja vaikset muusikat.

Laulab lihtsamaid laule ilma muusikasaateta ja koos.

Laulab iihes tempos, lauldes koos teistega.

Iseseisvalt muudab liigutuse iseloomu vastavalt muusikamuutustele
(litkumislooming).

Teeb tantsuliigutusi paarides.

10. Osaleb lauldes, méngudes.
11. Eristab kuulmise jargi muusikapille: karbike, kuljused, kelluke, vilespill,

metallofon. Miangib neid.

5-6aastane
laps

CoNoOAEWNE

Orienteerub hésti tuttavates muusikateostes.

Nimetab lemmikuid, selgitab, miks nad meeldivad.

Viljendab muusika meeleolu liigutuse, laulmise, pilliméngu kaudu.

Annab edasi tempot, riitmi kehaliigutustega.

Laulab loomuliku hailega viljahingamisel.

Laulab Opitud lihtsaid laule.

Laulab laule sobralikult, ihes tempos rithmaga.

Muudab liigutuse iseloomu ja suunda vastavalt muusikaosadele.

. Teeb tantsuliigutusi paarides, kooskdlastades liigutusi kaaslasega, ringméngus.

10 Maingib ja eristab tdmbri jérgi opitud pille.
11. Miéngib lihtsaid kaasméange.
12. Mingib pilliansamblis, alustades ja 16petades koos teistega.

6-7aastane
laps

1.
2.
3.

4.

o

o N

Laulab ilmekalt loomuliku héélega ja vaba hingamisega.

Laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka tiksi.
Suudab laulu vdi muusikapala tahelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada.

Eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu.

Eristab tdmbri ja kola jargi opitud pille.

Mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel opitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasménge.

Mingib lastepillidel ja oskab mingida ka pilliansamblis.

Liigub vastavalt muusika meeleolule.

Viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.
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§ 23 VALDKOND LIIKUMINE

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

4) mdoistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

(2) Valdkonna Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohilitkumised;

3) liikumisméangud;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused, lilkumisosavus
ja teised liikumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste
regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega -
jalgrattasodit, suusatamine, uisutamine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pShimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6od hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist.

(4) Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava lidbimisel vanuseti

Vanus Lapse arengu eeldatavad tulemused
Kuni . Sooritab harjutusi aktiivselt ja entusiastlikult.
3aastane . Valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided.
laps . Reageerib adekvaatselt antud korraldustele.

1

2

3

4. Siilitab antud suunda kondimisel.

5. Piiiiab sdilitada tasakaalu piiratud toetuspinnal (laius kuni 20cm).

6. Vahetab jooksusuunda jooksmise kdigus.

7. Piiiab joosta, teisi mitte segades ja mitte kokku puutudes.

8. Jookseb kahe joonte vahel, piiiiab nende peale mitte astuda.

9. Suudab teha monesid hiippeid edasiliikumisega.

10. Suudab maha hiipata asjalt kdrgusel kuni 20 cm, piitides maanduda pehmelt kahe
jala peale.

11. Hea meelega teeb erinevaid tilesandeid palliga iseseisvalt ja tdiskasvanu
tilesande jargi.

12. Suudab kiiresti liikkata palli endast kahe kdega antud suunal.

13. Piiiiab visata palli erinevatest seisunditest, erinevate votetega.

14. Viskab asju kaugele, piitides tabada sihtmérki.

15. Hea meelega roomab, piiliab riitmiliselt vahetada kéde- ja jalaliigutusi, pead mitte
norgu lasta.

16. Piitiab omanda ronimist.

17. Maingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge.

18. Veab tiihja kelku.

19. Soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.
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3-4aastane
laps

A OWN

0 N O Ol

. Sooritab harjutusi Opetaja korralduste ja sdnalise seletuse jéargi.

. Téiskasvanute juhendamisel liigub ohutult.

. Sdilitab diget kehaasendit, hoides antud liikumissuunda ja tempot.

. Kdnnib, jookseb, pead mitte norgu lastes, jalgu mitte jirgi vedades, kéte ja jalgade
to0d vahelduvalt koordineerides.

. Léheb asjadest modda, mitte neid maha pillates.

. Alustab jooksmist erinevatest seisunditest.

. Jookseb aeglases tempos kuni 1,5-2 min.

. Hiippab iile joone, nddri, paralleelsete joonte (vahemikus 10-30 cm), iile asjade,
mis on pdrandal (5 cm).

9. Oskab tiheaegselt end jalgadega dra tdugata ja pehmelt maanduda kaugust hiipates

ja maha hiipates, hoides tasakaalu.

10. Suudab hiipata kohalt iile madala takistuse.

11. Suudab alla hiipata asjadest korgusega 20-25 cm.

12. Proovib palli kitte saada.

13. Viskab asju vertikaal- ja horisontaalmirklauda, tiritades sihte tabada.
14. Veeretab palli 1dbi védravate (laius 60-40 cm) 1-2 m kauguselt.

15. Lo66b palli vastu porandat ja piiliab selle kétte saada.

16. Proovib palli liiiia tagasi jalaga.

17. Oskab roomata kdhuli voimlemispingil.

18. Roomab lookade alt, n6ori alt 14bi neid riivamata.

19. Téiskasvanute abiga ronib varbseinale ja ronib sealt alla.

20. Mingib matkiva sisuga 2-4 reegliga.

21. Pingutab end rithmategevustes iihise eesmargi nimel.

22. Liigub suuskadel otsesuunas, kasutab suuskadel liikudes kite abi ja keppide tuge.

4-5aastane
laps

. Nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid.

. Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid ohutult,
sobival viisil ja kohas.

. Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.

. Konnib, hoides distantsi.

. Oskab ringi, paaridesse, salkadesse votta; rivistuda kolonni (orientiirid on toeks).

. Taidab erinevaid jooksuliike, erinevas tempos.

. Oskab joosta sirgel voi lookleval joonel.

. Voib joosta kiires tempos kuni 15 m.

. Hiippab iihest hulardngast teise hulardngasse.

0. Hiippab iile asjade erineva korgusega (pall, takistused).

1. Hiippab kahel jalal, iihel jalal edasi 70 cm kaugusele.

2. Tiiskasvanute abiga hiippab batuudil ja hiippab alla.

3. Suudab mitu korda hiipata iihel jalal.

14. Suudab hiipata iile asjade korgusega 5-10 cm.

5. Veeretab kindalt palli, piitides hoida suunda ja arvestades tdukejoudu.

6. Suudab vista palli ja seda piiiida 3-4 korda jérjest.

7. Kindlalt ja tdpselt voib palli visata partnerile paaris.

8. Suudab liiiia palli vastu maad vasaku ja parema kdega mitu korda jarjest.

9. Viskab vertikaalsesse sihtmarki 1,5-2 m kauguselt; horisontaalsesse sihtmérki
2-2,5 m kaugusele.

0. Viskab kaugust parema ja vasaku kédega 3,5-6,5 m kaugusele.

1. Vaib palli visata vastu seina ja seda piiiida.

2. Loob palli viaravasse jalaga.

3. Suudab roomata erinevate votetega.

4. Oskab roomata erinevate inventaride alt 1dbi vasaku ja parema kiiljega.

5. Suudab roonida varbseina peale ja tuleb sealt alla.

6. Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.

7. Maingib kollektiivseid voistlusménge.

28. Osaleb joukohastes teatevoistlustes.
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29.
30.
31.

Veab {iksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
Kelgutab méest alla, tdites eriiilesandeid.
Suusatades kasutab libisemist.

5-6aastane
laps

CoNo~LNE

Osaleb lasteaia spordipdeval.

Nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivoistlusi.
Teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires.

Konnib ruttu, hoides diget kehahoiakut.

Piisavalt tépselt koordineerib enda jala- ja kdeliigutusi.

Iseseisvalt rivistub ja timber rivistub kiirelt ja organiseeritult kondimise kaigus.
Teeb tipselt iilesandeid, milles kondimine vaheldub teiste liigutustega.

Suudab kdndida rahulikus tempos 35-45 min.

Taidab erinevaid jooksuliike, erinevatest seisunditest, erinevates tempodes, v3ib
olla esimesena kolonnis.

. Paarisjooksus kooskodlastab oma liigutusi partneri liigutustega.

. Jookseb aeglases tempos kunil,5-3 minutini.

. Voib joosta kiires tempos kuni 30 meetrini.

. Oskab korgust hiipata hoo pealt ja kohalt.

. Suudab sdilitada tasakaalu parast maandumist.

. Oskab teha mdnesid hiippeid lithikese hiippendoriga.

. Suudab hiipata paremal ja vasakul jalal.

. Teeb 5-10 hiipet batuudil, hoides tasakaalu.

. Piliiab méingudes tapselt palli visata.

. Suudab visata ja kétte saada palli erinevates seisundites, erinevate votetega.
. Voib palli tagasi liitia 10-12 korda jérjest, litkumisel (5-8 m).

. Suudab tabada horisontaal- ja vertikaalsihtmérki 3 m kauguselt.

. Hea meelega mingib pallimidnge v3ib organiseerida neid ise.

. Suudab liiiia jalaga palli, piitides palli viravasse liiiia.

. Piitiab juhtida hokilitrit kepiga, tiritades sellele pihta saada ja seda juhtida.
. Oskab roomata neljakdpukil 3-4 m, tdugates peaga palli, kdhuli roomata.

. Oskab ronida digesti, ssmmu vahetades.

. Kasutab omandatud ronimisvilumusi iseseisvalt mingudes.

. Talub kaotust voistlusméngudes.

. Vaistleb kombineeritud teatevdistlustes.

. Mingib sportlike elementidega ménge.

. Organiseerib ise litkumisméinge.

. Kasutab ausa méngu pohimotteid ning peab kinni kokkulepitud méangureeglitest.
. Osaleb kelguvdistlustel.

. Suusatab vahelduva libisemisega, koordineeritult.

. Soidab ndlvakust alla pdhiasendis.

6-7aastane
laps

. Keskendub sihipiraseks kehaliseks tegevuseks.

Peab litkumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad
paigad ja vahendid.

Sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised.
Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi.

Siilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel.

Kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt, tipsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat Kkétt.

. Matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel.
. Sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi.

Liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga.

. Kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rdngad, suusad, kelgud).
. Mingib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne).

. Peab kinni kokkulepitud médngureeglitest.

. Nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.
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§ 24 VALDKOND ROBOOTIKA

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

1) tunneb robootika kabineti tooeeskirju, elemente, ménge;

2) oskab tootada individuaalselt, paaris, eakaaslastega rithmas;
3) motleb loogiliselt ja loominguliselt;

4) to66tab juhendi jargi ja kasutades enda fantaasiat;

5) oskab algtasemel programmeerida;

6) tunneb roomu loomingust ja eneseviljendamisest.

(2) Valdkonna Robootika sisu
1) LEGO harivate klotside ning robootiliste seadmete 1d0imimine teiste valdkondadega:
- mina ja keskkond: sotsiaalne-, tehis- ja looduskeskkond,
+ keel ja kone: lugemine ja kirjutamine, keelekasutus, jutustamine, suhtlemine ja kuulamine;
« Mmatemaatika: hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine, suurused ja mootmine,
geomeetrilised kujundid;
« kunst: tehnilised oskused - peenmotoorika, kujutamine ja véljendamine.

(3) Bee-Bot porandarobot
1) Bee-Bot porandarobot on dpetaja abiline ja laste sober, kes aitab anda iilesandeid ning leida
Oigeid vastuseid, kasutades Opimatte. Sobib lastele alates kolmandast eluaastast.
2) Oppevahendi eesmirk
Bee Bot pdrandaroboti eesmérk on lihtsalt ja lapsesdbralikult tutvustada lastele alates kolmandast
eluaastast esimesi teadmisi seadmete juhtimisest ja programmeerimisest ning arendada nende
suunavat ja kirjeldavat kdnet 14bi roboti kditumise selgitamise.
3) Oppevahendi 16imingu niited
Bee-bot robotit on vdimalik 16imida jargnevalt:
. mina ja keskkond - isekoostatud mati kasutamine, kus on loodust, kodu, tegevusi jne
kasitlevad pildid;
 keel ja kone - laps jutustab pildi pdhjal ruutudest, kus mesimumm peatub, dpib tihti, lahendab
ristsona, koostab lauset vms;
. eesti keel, kui teine keel - laps dpib isekoostatud matilt piltide abil uusi sonu vdi viljendeid;
. matemaatika - laps opib loendama voi arvutama mesilast digetele numbritele suunates;
« kunst - lapsed loovad ise mesilasele liikumismatte voi meisterdavad/kaunistavad riideid,
« muusika - lapsed opivad iseloodud mati pealt noote voi muusikariistu;
« liikumine -lapsed teevad voimlemisharjutusi, mida mesimumm néitab isekoostatud mati peal.

(4) Ozobot haridusrobot
1) Ozobot on programmeeritav iilipisike (d 2,6 cm) haridusrobot, millel on koheseks alustamiseks
olemas oskus sdita vérviliste markerijoonte peal ning lasta ennast juhtida varvitriipudest koodide
abil. Ozoboti jaoks on oluline, et ta ndeks alati isikupdrane vilja, seetdttu on komplektis kaasas
isikupdrastamise kleepekaid ja miitse, mida kaitsekiivri kiilge kinnitada.
2) Suuremad lapsed saavad Ozobot robotit programmeerida Ozoblockly tarkvara abil. Ozobotile
leidub hulgaliselt arendavaid ja mangulisi dppe. Robot oskab ise lugeda rohelist-punast-sinist joont,
demonstreerides seda LEDi vérviga. Samuti oskab robot joonte peal sdita ja pdorata ning muuta
oma suunda vdi kiirust vastavalt teele jadvatele virvitritbukoodidele. Joonejargmise, varvilugemise
ja varvikoodide lugemise piisiprogrammid asuvad roboti ajus ehk kontrolleril ning nende
kéivitamiseks ei ole arvutit/tahvlit vaja. Ozobot voib sdita paberil, kilel voi nutiseadme ekraanil.
3) Oppevahendi eesmirk
Ozoboti haridusroboti eesmérk on dratada lastes huvi robootika ja programmeerimise vastu.
4) Oppevahendi 1&iminguniited
Ozoboti haridusrobotit on vdimalik 16imida jargnevalt:

« mina ja keskkond - laps dpib aru saama roboti reageerimisest varvidele ja joontele;

o keel ja kone - laps kirjeldab roboti kditumist vastavalt joonele ja varvikoodidele;
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. eesti keel, kui teine keel - laps opib robootikaga seotud eestikeelseid sonu; matemaatika - laps
ennustab roboti kditumist ja loob/kéivitab ise lihtsaid programme, laps lahendab Ozoboti
viljakutsekaarte j méinge;

« kunst - laps loob isiksusekleepse, pappmiitse ja tdiendavaid kunstritarbeid kasutades
Ozobotile isiksuse, laps loob Ozobotile virvijoonte teekondasid nii paberil kui ka dpis;

« muusika - laps paneb Ozoboti tantsudpi abil tantsima voi loob ise tantsuliigutused;

« litkumine - luuakse tantsuméng, kus laps tantsib sarnast tantsu kui Ozobot.

(5) Lego WeDo 2.0
1) Robootikakomplekt: Lego WeDo 2.0 on 6ppeprojektidega varustatud robootikakomplekt lastele
alates 7. eluaastast.
2) Oppevahendi eesmirk on arendada laste peenomoorikat ja teadmisi sellistes valdkondades nagu
tehnika, matemaatika, keel, loodus lébi reaalsuse modelleerimise ja uurimistodde labiviimise
robootiliste mudelite abil.
3) Oppevahendi 18imingu niited
3.1) Iga dppeprojekti saab seostada iihe konkreetse ainevalkonnaga voi 16imida mitme erineva
oppevaldkonnaga.
3.2) Komplekti kasutamine toetab jargnevate teadusharjumuste viljakujundamist: loovus,
optimism, koostd60, kommunikatsioon, eetilised kaalutlused.
3.3) Lego WeDo abil on vdimalik dpetada jargmisi valdkondi:
. keeleline osaoskus: selgituste andmine, jutustamine, lugemisoskus;
« matemaatika: aja ja teepikkuse mdistmine, liitmine, lahutamine, juhuslik suurus;
. tehnoloogia: to6tamine lihtsamate masinate, hammasrataste, iilekannete ja plokkidega;
. informaatika: arvuti kasutamine, programmeerimine.

(6) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamise Lego harivate klotside ning
robootiliste seadmetega:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ning véljendab oma maailmandgemust
kasutades;

2) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet;

3) 1dimitakse erinevaid valdkondi;

4) individuaalse t606 ldbiviimiseks: logopeedilist abi vajavate lastega ja andekate laste
lisadppetegevuses;

5) mitmekesistatakse tasandusrithmas erivajadustega laste nii grupi kui individuaalset t66d.

(7) Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava libimisel vanuseti

Vanus Lapse arengu eeldatavad tulemused

3-4aastane Tunneb robootika kabineti tdoeeskirju, elemente, méinge;
laps oskab sorteerida;

kasutab arendavaid klotse ja miange ohutult ning sihipéraselt;
oskab algtasemel programmeerida (BeeBot);

oskab oma to0kohta koristada.

4-5aastane
laps

Tunneb robootika kabineti tdoeeskirju, elemente, ménge;
oskab sorteerida ning oma tookohta korrastada;

kasutab arendavaid klotse ja miange ohutult ning sihipéraselt;
oskab algtasemel programmeerida;

loob lihtsaid, elu jdljendavaid mudeleid ning siisteeme;
oskab teha koost6od kaaslastega;

oskab oma t6é0kohta koristada.

5-6aastane
laps

Tunneb robootika kabineti to6eeskirju, elemente, méange;
oskab sorteerida ning oma tookohta korrastada;

teab robootika ja LEGO konstruktori alused;

omab baasteadmisi programmeerimisest;

PONMPINOORONDEORLONE
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loob lihtsaid, elu jidljendavaid mudeleid ning siisteeme;
oskab todtada individuaalselt, paaris ning koostdds kaaslastega;
oskab oma to6kohta koristada.

6-7aastane Tunneb robootika kabineti tdoeeskirju, elemente, minge;

laps oskab sorteerida ning oma todkohta korrastada;

teab robootika ja LEGO konstruktori alused;

omab baasteadmisi programmeerimisest;

loob lihtsaid, elu jiljendavaid mudeleid ning siisteeme;

tootab vastavalt juhistele, toimib vastavalt plaanile;

oskab tootada individuaalselt, paaris ning koost60s kaaslastega;
oskab oma toé0kohta koristada.

NGO RWNDEREINOO

6. peatiikk
LAPSE ARENGU HINDAMINE

§ 25 LAPSE ARENGU HINDAMISE EESMARGID JA POHIMOTTED

(1) Lapse arengu hindamise eesmérgiks:

1) on loodud terviklik pilt laste voimalustest ja huvidest;

2) lapse individuaalse arengu ja véarikuse toetamine, lapse usk endasse, Opimotivatsioon;
3) abi saamine oma saavutuste tunnetamises, edukogemuse kindlustamine;

4) on loodud kodune tugivorgustik.

(2) Lapse arengu hindamise pohimétted:

1) lapse arengu ja Oppimise toetamine;

2) koostdo lapse ja tema vanematega;

3) kasutada hindamisel erinevaid meetodeid,;

4) vaatlusi ja hindamist viiakse 14bi lapsele tavapérases olukorras;
5) arengu hindamine, lahtudes lapse isikust;

6) hindamistulemuste konfidentsiaalsuse séilitamine.

(3) Laihteiilesanded

1) Hindamismudel "timbruskond" kaasatakse koik lapsega seotud inimesed (meeskonnatoo).
2) Lapse koigi tegevuste jalgimine lapse jaoks loomulikus keskkonnas.

3) Mootmised peegeldavad arenguprotsessi, haarates lapse iseseisvumisprotsessiks vajalikke
valdkondi.

4) Modtmistulemused on lihtsad, konkreetsed ja koheselt jélgitavad.

5) Mdotmised toimuvad kaks korda aastas.

6) Perekonna osalus on kohustuslik.

7) Hindamismeetodid vastavad lapse vajadustele, tema arengu tasemele, tagavad edu.

8) Hinnatakse dppimisoskust, mitte liinki teadmistes ja oskustes.

§ 26 LAPSE ARENGU HINDAMISE KORRALDUS

(1) Lapse arengu hindamise korralduse sisu:

1) lapse arengu jilgimine ning info kogumine on regulaarne;
2) saadud andmete registreerimine;

3) vaatluste kirjalik fikseerimine ELIISI e-keskonnas;

4) lapse arengu analiilisimine ja hindamine;

5) laste arengu kokkuvdtete koostamine;

6) hindamistulemuste tutvustamine lapsevanematele.



(2) Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripara moistmiseks, erivajaduste
viélja selgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koostd0s lapsevanemaga.

(3) Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Opetajad viivad
vaatlusi lébi kindla plaani alusel ning lapsi jélgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka
pedagoogi suunatud tegevustes.

(4) Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vadrtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi igapdevatoimingutes, méngus kui ka
planeeritud dppetegevustes.

(5) Lasteaia pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu

hindamisel.

Informatsiooni kogumine eeldab jargmiste meetodite kasutamist:

1) siistemaatiline vaatlus;

2) vastuste saamine lastelt;

3) laste jalgimine logopeedi, psiihholoogi ja tervishoiutéotaja poolt;

4) anketeerimine;

5) vestlused vanematega;

6) erinevate infoallikate kasutamine (laps, laste rithm, vanemad, dpetaja, litkumisdpetaja,
muusikadpetaja jne);

7) Laste arengumapi koostamine.

(6) Laste arengumapp

Arengumapi moodustavad lasteaia perioodi jooksul kogutud ja siistematiseeritud lapse kunsti- ja/voi
kirjat6od, dpetajate poolt l1dbi viidud lapse arengu analiilisid, lapsevanemate arvamusi kajastavad
lehed, arenguvestluse protokollid jne. Lasteaias hoitakse ka lapse terviseinfot puudutavaid pabereid
lapse arengumapi vahel.

Soovitav jélgida ja fikseerida - laste joonistused, meisterdused; kdnekasutus, omavahelised
vestlused, laste naljad ja huvitavad iitlemised, laste jutustused; valmisolek méanguks, rollijaotused.

(7) Adaptatsioonileht

Adaptatsioonileht tdidetakse lapse lasteaias viibimise esimese kuu jooksul.

Lapse adaptatsioonileht (Lisa 4) kajastab lapse kditumist ja meeleolu ning Spetaja soovitused.
Laste adaptatsiooni perioodi 16pul tehakse kokkuvdte/analiiiis. Adaptatsioonileht sdilitatakse laste
arengumapis.

(8) Lapse individuaalsuse kaart
1) Lapse individuaalsuse kaart (Lisa 5) kasutatakse laste individuaalse arengu jalgimisel ja
toetamisel.
2) Riihma opetajad jalgivad iga lapse individuaalset arengut esimestest paevadest alates, mil laps
riihma koosseisuga liitub. Voimalikult varakult on vajalik méargata laste arengulisi erisusi.
3) Kdikide laste arengut analiiiisitakse ning kirjeldatakse rithma meeskonnas (kdik dpetajad jt
spetsialistid, kes selle rithma lastega tegelevad).
4) Vaatluse ja arutelu tulemused on aluseks teabe pakkumisel lapsevanemale arenguvestluse kdigus,
vajadusel s0lmitakse kokkuleppe arendustooks dpetaja ja lapsevanema vahel.
5) Individualiseerimise voimalusteks koolieelsete lasteasutuste tavarithmades on:
 individuaalne ldhenemine dpetaja poolt ja tegevuste raskusastme muutmine;
* koostdo logopeediga;
* koostoo muusika- ja litkumisdpetajatega;
 lapsevanema pedagoogiline juhendamine jne.
6) Oppeaasta 15pul teeb rithma meeskond kokkuvdtte tegevuste individualiseerimise ja
diferentseerimise tulemuslikkusest.
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(9) Lapse arengu kirjeldused koostatakse kaks korda aastas arenguvestlusele eelneval kuul toetudes
lapse arengutabelile ning need kajastuvad lapse arengu mapis.

(10) Lapse arengu analiitisimine ja hindamine kirjalikult toimub kaks korda aastas - jaanuaris ja
mais. Lapse arengut hindavad tema rithmadpetajad, kaasates vajadusel lasteaia logopeedi ning
ainevaldkondade muusika- ja liikumisdpetaja.

(11) Laste arengu hindamise aluseks on ecldatavad iildoskused ning 6ppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused vanuseti - laste kasvu- ja arengu monitooring, mis taidetakse vaatluse ja
lapsega vestluse alusel.

(12) Hindamiseks kasutame jargmiseid markmeid, Kus:
@ madal — ei oska, ei saa hakkama, ei proovinud, vajab kdrvalist abi.
O keskmine — tiidab ebakindlalt, mitte tépselt, juhuslikult, vajab kdrvalist abi.
© horm — oskab tiita, tdidab korvalise abita.
@ korg (et eristada andekaid lapsi) - oskab tiita, tdidab kdrvalise abita, edukas.

(13) Vihemalt iiks kord dppeaastas viib dpetaja lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga l4bi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise
tulemustest ning selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

(14) Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse "Isikuandmete kaitse
seaduses" sdtestatud tingimustel.

(15) Riithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimdtteid ja korraldust.
(16) Lastevanemate tutvustamine hindamistulemustega eeldab:

1) taktitundelist arutelu uurimistulemuste kohta;

2) vajadusel soovitada lapsevanemal po6rduda spetsialisti poole (logopeed, psiithholoog,
perearst, ortopeed jne.)

§ 27 LAPSE KOOLIVALMIDUS

(1) Koolivalmidus on lapse valmisolek dpitegevuse alustamiseks, mis véljendub lapse soovis
oppida, omandada uusi teadmisi, jilgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi. Koolivalmidust

vaadeldakse 1dbi 3 arenguaspekti: tildoskuste, vaimne ja fiiiisiline areng.

(2) Lapse koolivalmiduse analiiiisimisel ja hindamisel 1dahtuvad pedagoogid koolieelse lasteasutuse
riiklikus oppekavas toodud 6-7 aastase lapse eeldatavatest dpitulemustest ainevaldkonniti.

(3) Lasteaiadpetajad vaatlevad, analiilisivad ja hindavad lapse arengut 2 korda aastas.

(4) Lapse arengu hindamisel kasutatakse lapse individuaalsuse kaart ja teised materjalid
arengumapist.

(5) Lapse arengu hindamisel teevad rithmadpetajad koostdod lasteaia logopeedi ja
ainevaldkondade spetsialistidega.

(6) Koolieelikute koolivalmiduse kujunemist hindab lasteaia logopeed 2 korda aastas - dppeaasta
alguses ja kevadel.

(7) Opetajad annavad lapse arengust tagasisidet lapsevanemale vihemalt iiks kord dppeaastas.

(8) Opetajad informeerivad lapsevanemat tugiteenuste vdimalusest lasteaias ja vajadusel
koolipikenduse taotlemise voimalusest.
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(9) Vajadusel koostatakse lapse arengu toetamiseks lapsevanema, rithmadpetajate, logopeedi jt
aine-valdkondade spetsialistidega koost60s lapse individuaalne arenduskava.

(10) Kevadel koostavad riihmadpetajad kooliminevale lapsele koolivalmiduse kaardi, kus
maérgitakse logopeedilist abi saadud ajaperiood ja lasteasutuses viibitud ajaperiood. Vajadusel
fikseeritakse lapse dOppekasvatustegevusest osavotu maht.

(11) Lapse koolivalmiduse kaart (Lisa 6) koostatakse hiljemalt kdimasoleva aasta 15. maiks.

7. peatiikk
OPPEKAVA UUENDAMINE JA TAIENDAMINE

§ 28 OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

(1) Lasteaia dppekava on arenev ja avatud dokument. Selle uuendamine ja tdiendamine toimub

demokraatlikul teel ning on pidev protsess. Lasteaia dppekava arendamisest votavad osa

lasteaia pedagoogid kaasates lapsevanemaid ja vajadusel spetsialiste.

(2) Oppekava arendamise toorithm vaatab vihemalt korra aastas dppekava iile ning arvestades
muudatusettepanekuid, teeb pedagoogilisele ndukogule ettepaneku dppekava muudatusteks.

(3) Oppekava uuendusi ja muudatusi kinnitab lasteaia direktor kiskkirjaga pedagoogilise
noukogu ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.
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Lisa 1

AIARUHMA PAEVAKAVA
Laste vanus: 5-7a

AIARUHMA PAEVAKAVA
Laste vanus: 3-5a

SOIMERUHMA PAEVAKAVA
Laste vanus: 1-3a

Last N Laste vastuvott, lilevaatus, Laste vastuvott, lilevaatus,
aste vastuvo : :
. _ N ' . ) ) vestlused laste ja ) ) vestlused laste ja
6:30 — 8:00 | iilevaatus, Vestl}lseddlaste ja 6:30 — 8:10 vanematega, 6:30 — 8:20 vanematega,
vanematega, mangu méngud mingud
8:00— 8:10 | Hommikuvsimlemine 8:10 — 8:20 Hommikuvdimlemine 8:20 — 8:30 Hommikuvdimlemine
8:10 — 9:00 | Hommikusddk 8:25 - 9:00 Hommikusook 8:30 - 9:00 Hommikus6ok
9:00 — 10:00 | Ménguline dppetegevus 9:00 - 10:30 Minguline dppetegevus 9:00 -11:10 Miénguline dppetegevus
. : . _ Ettevalmistus _ _ Ettevalmistus
10:00— 11:00 | Pttevalmistus jalutuskdiguks, 10:30 1130 | . iutuskdiguks, jalutuskdik 11:10-12:20 | 5o jytuskaiguks, jalutuskiiik
jalutuskéik
11:55 - 12:40 Louna 12:30 —13:00 Louna
11:20 - 12:00 | Louna — .
12:45 — 15:00 Puhkeaeg v01 vaikne 13:00 — 15:00 Puhkeaeg voi vaikne
) ) , tegevus tegevus
12:00 — 14:45 | Pdevane uneaeg T r— T r—
) ) Jarkjarguline ératus, ) ) Jarkjarguline dratus,
15:00 —15:30 15:00 — 15:20
e karastus karastus
14:45 — 15:15 Jarkjarguline &ratus, karastus N
' ' (Shuprotseduurid) 15:30-16:00 | Ohtuoode 15:20 - 16:00 | Ménguline dppetegevus
15:15 - 15:45 | Ohtuoode 16:00 — 16:30 | Minguline dppetegevus 16:00 — 16:30 | Ohtuoode
_ _ Minguline tegevus, a0 17 Minguline tegevus, 20 17 Minguline tegevus,
15:45-17:30 huvitegevus. 16:30 - 17:30 huvitegevus. 16:30 - 17:30 huvitegevus.
Jalutuskéik. laste koiuminek Jalutuskdik, laste Jalutuskaik, laste
17:30 - 18:30 VZ;IEzeglvén?e%eateojgmme ’ 17:30 -18:30 kojuminek, vestlused 17:30 -18:30 kojuminek, vestlused
g vanematega vanematega

NB! Lounasoogi ja Shtuoode aeg voib muutuda 5-10 minuti raames aiariihmade laste vanuse jargi.
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Riihma- ja spetsialistide oppe- ja kasvatustegevuse nidalaplaan

Lisa 2

Nadalateema
Uldoskused
Mina ja keskkond
Keel ja kone
Matemaatika
Eesmirgid Kunst
Muusika
Liikumine
Eesti keel
Robootika
OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSED
Valdkonnad . —— . —
Esmaspiev Teisipaev Kolmapiev Neljapiev Reede
Hommikuring
Mina ja
keskkond
Keel ja kone
Matemaatika
Kunst
Muusika
Liikumine
Eesti keel
Robootika
Liiklus / Tervis
Ming
Ouetegevus
Niadala
kokkuvaote /
analiiiis
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NARVA LINNAVALITSUSE KULTUURIOSAKOND
NARVA LASTEAED PONGERJAS

Riihm nimetus
(laste vanus: )

Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiis ................. Oppeaasta eest

1. Uldandmed

Riihma laste koosseis

- kiilastavate laste Oppeaasta jooksul iildarv
- poiside / tiidrukute arv

Rithma t6otajate iildandmed

Laste adaptatsiooni kokkuvétted («iidavad sGimeriihmade ja noorema aiariihma épetajad)

2. Oppeaasta dppe-ja kasvatustegevuse eesmiirgide ja suunade realiseerimine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid
Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted

- tingimused laste edukaks tegevuseks
- toovormid
- saavutused

3. Oppetegevus

Oppetegevuse suunad (iga suunade jéirgi)

- positiivsed tulemused

- teoses ebapiisavalt valdatud

- t00 véljavaated / jargmise Oppeaasta planeerimisiilesanded

4. Laste arengu hindamine

- hindamise eesmaérgid

- hindamismeetodid / -vormid

- hindamisvaldkonnad (iildoskused, dpioskused)

- laste edu pdhjused / laste ebadnnestumise pohjused
- laste lasteaias kdimine

. Labi viidud riithma iiritused 6ppeaasta jooksul

. Projektitegevus

. Labi viidud terviseedenduse iiritused dppeaasta jooksul
. Lapsevanematega koostoo

. Opetajate ja spetsialistidega koost66

©O© 00 ~NO O

10. KOKKUVOTTED

- mis tegi

- mis ei tootanud (toos pole piisavalt valdatud)
- millele keskenduda jargmisel oppeaastal

11. Jargmise doppeaasta PERSPEKTI1V/viljavaated/

Rithma opetajad:
Kuupiev:

Lisa 3
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Lisa 4
NARVA LINNAVALITSUSE KULTUURIOSAKOND
NARVA LASTEAED PONGERJAS

Lapse ees- ja perekonnanimi

LAPSE ADAPTATSIOONILEHT

N -~ . . . ... | Lébiviidud
" /Adaptatsiooni| Positiivsed | Sotsiaalne | Tunnetuslik | Kehaline . Appetiit .
Kuupiiev -pdeva nr | emotsioonid kontakt tegevus aktiivsus Uni soogiisu acg Soovitused
lasteaias
Kokkuvbtted

Rithma opetajad:
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Lisa 5
NARVA LINNAVALITSUSE KULTUURIOSAKOND

NARVA LASTEAED PONGERJAS
Narva linn kuupdev, nr
LAPSE INDIVIDUAALSE ARENGU JALGIMISE KAART

Lapse ees- ja perekonnanimi:
Lasteaeda tuleku aeq :

1. ULDANDMED LAPSE KOHTA

Nimi:
Stinniaeg/isikukood:
Riihm:

Kodune keel(ed):
Elukoht:

ANDMED VANEMATE KOHTA:
Nimi:

Elukoht:

Telefon:

E-post:

2.1 LAPSE INDIVIDUAALSUSE MARKAMINE JA ESMANE TOETAMINE
(Riihmadpetajate,liikumis- ja muusikadpetajate tihelepanekud)

KOHANEMISPERIOOD LASTEAEDA TULLES (lasteaeda tuleku ajal)
JA KOHALKAIMINE

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

SOTSIAALSED OSKUSED

Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed
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ENESEKOHASED OSKUSED

Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed
MANGUOSKUSED
Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

2.2. OPETAJATE TAHELEPANEKUD JA SOOVITUSED
(ka litkumis- ja muusikadpetajate tihelepanekud)

Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed
Valdkonnad Soovitused toetamiseks

Mina ja
keskkond
Matemaatika

Kunst

Muusikaépetus

Keel ja kone

Eesti keel kui
teine keel

Robootika
Fiiiisiline areng
Liikumine
MUUD
MARKUSED

2.3 KOOSTOO PEREGA

Arenguvestlusest lihtuvad soovitused/kokkulepped kodus ja lasteaias

Kuupéev, | Lapsevanema arvamus Lapse | Kokkulepped Opetaja, lapsevanema ja
Oppeaasta | (+ on/ei ole ndus vastavate arvamus | lapse vahel. Samuti ettepanekud
ettepanekutega) taiendavateks uuringuteks

Opetajate nimed ja allkirjad:

Kuupéev:

Lapsevanema nimi ja allkiri:
Kuupiev:
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Narva

NARVA LINNAVALITSUSE KULTUURIOSAKOND
NARVA LASTEAED PONGERJAS

LAPSE KOOLIVALMIDUSE KAART

kuupéev / nr

Lisa 6

\ Lapse iildandmed

Nimi, perekonnanimi:

Lasteasutus: Narva Lasteaed Pongerjas

Stinniaeg:
Lasteaia rihm:
Kodune keel(ed):

Laps on vasaku/paremakieline

Uldoskuste areng

Minguoskused:

Sotsiaalsed oskused:

Tunnetusoskused:

Opioskused:

Vaimne areng

Mina ja keskkond:

Keel ja kone:

Eesti keel kui teine keel:

Matemaatika:

Kunst:

Robootika:

Muusika:

Fiiiisiline areng

Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused (on/ei ole)

Kokkuvote lapse koolivalmidusest

* Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tiitma koolikohustust.

Lapse arengu tugevad kiiljed

(Koolieelse lasteasutuse seadus §16 lg 5)

Opetajad:
Muusikadpetaja:
Liikumisodpetaja:
Logopeed (vajadusel):
Lapsevanem:
Lasteasutuse direktor:
Allkirjastamise kuupéev:

Arendamist vajavad kiiljed
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