
                                      NARVA  LASTEAED  PÕNGERJAS
                                                         PÄEVAKAVA

	6:30  
	Laste vastuvõtmine:
· Infovahetus lastevanematega
· Laste vaba tegevus
· Individuaalne tegevus
· Hommikuvõimlemine

	8:30 – 9:00
	Hommikusöök

	9:00 – 11:50 (Hoiurühma)
9:00 -  12:20
(Erirühma ja aiarühma)
	Lõimitud õppetegevus toas ja õues
· Õppekäigud
· Õuemängud
· Vaatlused
· Jalutuskäigud
· Liikumismängud 
· Vaba tegevus

	Kaasaskäivad tegevused
· Logopeedilised tegevused
· Eripedagoogilised tegevused
· Aparaatne ravi

	Vahemikul  9:00 – 12:00
	Vitamiinipaus

	11:50 – 12:30
(Hoiurühma)
12:20 – 13:00
(Erirühma ja aiarühma)
	Lõunasöök
Suuhooldus

	12:30 – 14:30
(Hoiurühma)
13:00 – 14:00
(Erirühma ja aiarühma)
	Puhkeaeg või vaikne tegevus


	14:00 – 15:30
	Vee protseduuride läbiviimine S. Kneippi järgi
Laste vaba tegevus, mängud. Individuaalne tegevus lastega



	15.30 – 16.00
	Õhtuoode 

	16:00 – 18:30
	Individuaalne tegevus lastega
· Mängud toas või õues
· Infovahetus lastevanematega 
· Laste kojuminek

	Aparaatne ravi



